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E D I T O R I A L

REVISTA
SOCIEDAD COLOMBIANA DE OFTALMOLOGÍA

Claudia Acosta C MD1 

Tal vez al revisar esta edición de la revista algunos de ustedes se sorprendan al 
no encontrar artículos científi cos completos. El motivo de ello es que esta no 
es una edición como todas las demás, esta es una edición especial y en algún 
sentido conmemorativa del XXXVIII Congreso Nacional e Internacional de 
Oft almología celebrado en Cartagena el pasado mes de Julio. 

La fi nalidad de esta edición es dar a conocer algunos de los mejores trabajos 
de investigación que fueron presentados durante el pasado evento; así como 
de darnos la oportunidad de conocer el material de investigación que se está 
produciendo en nuestro país.   De los 235 trabajos y posters presentados durante 
el congreso, se invitó a todos aquellos que presentaron trabajos libres a publicar 
el resumen de su investigación en esta edición, siguiendo la costumbre de ARVO, 
quienes publican en su revista IOVS1 los resúmenes de los trabajos presentados 
durante su reunión anual. 

Es importante exaltar  el esfuerzo unifi cado que se realiza a nivel país a través 
de CARVO para profesionalizar la investigación en oft almología en Colombia. 
Para ello se están  diseñando y ajustado los procesos a las necesidades locales, 
pero que se encaminan hacia la estandarización. Procesos como el realizado este 
año en la revisión y posterior califi cación de los trabajos científi cos que fueron 
sometidos a la convocatoria por la sociedad para ser presentados en el pasado 
congreso nacional. 

La revisión de todos los trabajos tuvo esta vez varias características. 

Fue realizada en forma ciega. Los evaluadores no conocían quien era el autor del 
proyecto de investigación ni tampoco la institución de procedencia. 

Strengthen research in the Colombia. A commitment of all 

Fortalecer la investigación en Colombia. 
Un compromiso de todos

1 Oft almólogo, Subespecialista en Retina Clínica. Instituto Nacional de Investigación en Oft almología y Clínica Oft almológica 
 de Antioquia. Medellín, Colombia
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Los trabajos fueron evaluados siguiendo un formato 
modifi cado de Guallar2  el cual busca evaluar el trabajo 
bajo estándares claros. “El objetivo de la investigación 
científi ca es la publicación, los profesionales de ciencia, 
cuando se inician como estudiantes graduados, no 
son juzgados principalmente por su habilidad en 
los trabajos de laboratorio, ni por su conocimiento 
innato de temas científi cos amplios o restringidos, ni, 
desde luego, por su ingenio o su encanto personal; se 
los juzga y se los conoce (o no se los conoce) por sus 
publicaciones.3

Se dio especial importancia a la metodología, se buscó 
que todos los evaluadores tuvieran un entrenamiento 
epidemiológico y a su vez fueran expertos en el campo 
clínico que estaban evaluando. 

La elección de los mejores trabajos se basó en el 
trabajo en si, más que en la habilidad que tuviera el 
presentador para exponer sus resultados; así como se 
hace en la gran mayoría de convocatorias científi cas 
internacionales donde se evalúa el trabajo mas no el 
investigador o sus habilidades oratorias. 

Somos conscientes que este proceso de evaluación 
novedoso necesita ajustarse progresivamente para 
dar mejores resultados, sin embargo, es un esfuerzo 
importante que se realizó y queremos agradecer a 
todos los revisores y a las personas que participaron.

Hacemos énfasis en la importancia de acercarnos 
cada vez más a tener mayor rigurosidad al responder 
a convocatorias científi cas. Desde lo local tenemos 
la oportunidad de irnos entrenando para que al 
enfrentarnos a convocatorias de más visibilidad 
internacional podamos tener éxito y competir en 
igualdad de condiciones con países más orientados 
a la investigación, donde las escuelas de medicina 
tienen como mínimo un año o más de practica 100% 
investigativa en la formación de los residentes. 

Es una buena oportunidad esta para recordar 
que la promoción local de las investigaciones es 
tan importante como la global. Muchas de las 
investigaciones realizadas en nuestro país tienen un 
impacto regional.

En la época de la investigación traslacional, la cual no 
es otra cosa que “llevar la investigación a la cama del 
paciente de una manera ágil, y así lograr que los avances 
de la ciencia y la tecnología repercutan en la salud 
humana a la mayor brevedad posible”4. Es primordial 

dar igual importancia a el conocimiento generado 
en otras latitudes como al generado a nivel nacional. 
Nunca es poco insistir en la importancia de generar 
datos de calidad a nivel local para conocer y entender 
mejor nuestras propias realidades, la idiosincrasia de 
nuestro sistema de salud y de nuestros pacientes. 

Queremos por ultimo felicitar a los investigadores 
nacionales por su trabajo y animarlos a que todos los 
trabajos presentados culminen su proceso hacia la 
publicación. 

Fortalecer la revista de la sociedad colombiana es 
de pivotal importancia.  Subir su nivel debe ser un 
compromiso de todos. 

BIBLIOGRAFIA
1. IOVS: Investigative ophthalmology and visual science 

[Internet]. Cited 2018. Copyright 2015 Association for 
Research in Vision and Ophthalmology. Disponible en https://
iovs.arvojournals.org

2.  M.T.Icart IsernaA.M.Pulpón Segurab. Cómo cumplimentar 
una solicitud de un proyecto de investigación en ciencias de la 
salud. Atención Primaria, 25 (2000), p 576-583

3.  Day R A & Gastel B Có mo escribir y publicar trabajos 
cientí fi cos, 4ta. Edició n. 2008,335 pp. ISBN: 978 92 75 31621 
4. Có digo: PC 621

4. Hospital General Universitario de Ciudad Real: Apuntes de 
ciencia [Internet].  Cited 2018. copyright n.d. Disponible 
en: http://apuntes.hgucr.es/2011/07/01/%C2%BFque-es-la-
investigacion-traslacional
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 Introducción: la Retinopatía Diabética (RD) se encuentra entre las 
complicaciones microvasculares más importantes de la Diabetes Mellitus (DM). 
Aproximadamente el 30% de las personas con DM tienen RD, y un tercio de 
ellos tiene Edema Macular Diabético (EMD). Las imágenes por Tomografía 
de Coherencia Óptica (TCO) son clave para el diagnóstico y el seguimiento 
del EMD. Las Redes Neuronales Artifi ciales (RNA) son sistemas informáticos 
diseñados para simular la forma en que el cerebro humano analiza y procesa la 
información. Actualmente las RNA se estan convirtiendo en herramientas muy 
útiles para el reconocimiento, la segmentación y la clasifi cación de patrones en 
imágenes, principalmente para el diagnóstico de diferentes enfermedades
 Objetivo: calcular la precisión de una RNA para el diagnóstico de edema 
macular diabético utilizando imágenes de Tomografía de Coherencia Óptica
 Diseño del Estudio: estudio de prueba diagnóstica
 Método: Se recolectó 100 imágenes de TCO de ojos diagnosticados con 

REVISTA
SOCIEDAD COLOMBIANA DE OFTALMOLOGÍA

Accuracy of an artifi cial neural network for the diagnosis of diabetic macular 
edema from Optical Coherence Tomography images

Autores: Carlos M Pinilla, MD1, Oscar J Perdomo, MEng2, Hernan A Rios, MD1, 
Shirley M Rosenstiehl MD1, Flor E Gómez MD1, Fabio A González, PhD2, Francisco J 
Rodríguez MD1

1  Fundación Oft almológica Nacional
2  Universidad Nacional de Colombia

Confl icto de interes: Los autores declaran no presentar confl icto de intereses que puedan tener infl uencia en el desarrollo o presentación 
del trabajo descrito 

Palabras clave: 
Edema Macular Diabético, Tomografía de Coherencia Óptica, Red Neuronal Artifi ciales, Inteli-
gencia Artifi cial

R E S U M E N

Exactitud de una red neuronal artifi cial para el 
diagnóstico del edema Macular diabético con 
imágenes de Tomografía de Coherencia Óptica
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edema macular diabético y 100 de individuos sanos. Se dividieron las imágenes al 
azar en dos conjuntos de datos: el 70% de las imágenes se usaron para entrenar la 
red neuronal artifi cial y el 30% para probar su precisión
 Resultados: la sensibilidad fue del 81.82% (IC 64.54-93.02%) y la especifi cidad 
del 88.89% (IC 70.84-97.65%) en la identifi cacion de EMD en las imágenes. Los 
valores predictivos positivo y negativo fueron 90.00% (IC 75.37-96.36%) y 80.00% 
(CI 65.71-89.30%) respectivamente
 Conclusión: en este estudio, la RNA presentó un buen desempeño en la 
detección de edema macular diabético en imágenes por tomografía de coherencia 
óptica. Se requieren otros estudios con mayor tamaño de muestra

A B S T R A C T

Key words: 
Diabetic Macular Edema, Optical Coherence Tomography, Artifi cial Neural Networks, Artifi cial 
Intelligence

 Background: Diabetic Retinopathy (DR) is among the most important 
microvascular complications of Diabetes Mellitus (DM). Approximately 30% of 
people with DM have DR, and a third of them have Diabetic Macular Edema 
(DME). Optical Coherence Tomography (OCT) image is a main key for DME 
diagnosis and follow-up. Artifi cial Neural Network (ANN) is a computing 
system designed to simulate the way the human brain analyzes and processes 
information. Nowadays, ANN are becoming very useful tools for the recognition, 
segmentation and classifi cation of image patterns, namely for the diagnosis of 
diff erent diseases
 Objective: To calculate the accuracy of ANN for the diagnosis of diabetic 
macular edema using Optical Coherence Tomography images
 Study Design: Diagnostic test study
 Method: We collected 100 image from eyes diagnosed with diabetic macular 
edema and 100 from healthy individuals. We split the images randomly in two 
datasets: 70% of the images were used to train the artifi cial neural network and 
30% for testing its accuracy
 Results: sensitivity was found to be 81.82% (CI 64.54-93.02%) and specifi city 
88.89% (CI 70.84-97.65%) to identifi e the presence of DME on images. Th e 
positive and negative predictive values were 90.00% (CI 75.37-96.36%) and 
80.00% (CI 65.71-89.30%) respectively
 Conclusion: In our study, OCT-net presented a good performance on 
detecting diabetic macular edema in optic coherence tomography images. Other 
studies with greater sample size are required.

Éste es un resumen que fue sometido al congreso nacional de la Sociedad Colombiana de 
Oft almología 2018, llevado a cabo en Cartagena, Colombia, Julio 25-28, 2018.
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 Introducción: Las enfermedades infl amatorias intraoculares son entidades 
frecuentes en nuestro medio; causando alteraciones visuales, que pueden llegar 
hasta la ceguera en un 10%. La incidencia anual de uveítis varía entre 17.4–52,4 
por 100000 casos. Los cuadros infl amatorios pueden manifestarse a cualquier 
edad, pero con mayor frecuencia entre 20–59 años. Por tal motivo, es importante 
conocer la frecuencia, la etiología y los patrones clínicos para mejorar el enfoque 
terapéutico.
 Objetivo: Determinar la frecuencia y las características clínicas de cuadros 
infl amatorios intraoculares en un centro de referencia de oft almología en 
Santander – Colombia.
 Diseño del estudio: Estudio analítico de tipo observacional longitudinal 
retrospectivo
 Método: Se realizó un análisis secundario de una base de datos de pacientes 
con uveítis, escleritis y epiescleritis en la Fundación Oft almológica de Santander 
– FOSCAL entre julio del 2013 a junio del 2017. 
 Resultados: Se encontró uveítis en 169 pacientes y en 22 pacientes escleritis 
y epiescleritis. 101 hombres (53.2%) y 89 mujeres (46.8%). La mediana de la 
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edad fue de 50 años (41 – 69 años). En el 86.8% de los casos fue la presentación 
fue unilateral. Se presentó uveítis anterior (72.1%),  uveítis intermedia (2.6%), 
posterior (2.6%), panuveítis (8.9%), escleritis (7.4%) y epiescleritis (2.6%), El 
85.3% de la uveítis fueron de tipo no granulomatosa, El 88.4% de las uveítis 
fueron de curso agudo. Dentro de las uveítis granulomatosas (3.7%), el 57.14% 
fueron uveítis anteriores y 42.86% panuveítis. La toxoplasmosis (64.28%) fue la 
causa infecciosa más frecuente en este estudio, seguida del virus del herpes simple 
(32.14%) y sífi lis (3.57%).
 Conclusión: Los resultados del presente estudio son importantes, ya que las 
características de nuestra población son diferentes a los demás países, además, 
este tipo de estudios nos permiten conocer la epidemiologia de nuestra región 
para poder realizar un enfoque diagnóstico y terapéutico adecuado en nuestra 
población. 

 Background: Intraocular infl ammatory disorders are frequent entities in 
our environment; causing visual alterations, which can reach blindness by 10%. 
Th e annual incidence of uveitis varies between 17.4-52.4 per 100,000 cases. 
Infl ammatory symptoms can manifest at any age, but more frequently between 
20-59 years. For this reason, it is important to know the frequency, the etiology 
and the clinical patterns to improve the therapeutic approach.
 Objective: To determine the frequency and clinical characteristics of 
intraocular infl ammatory diseases in a reference center of ophthalmology in 
Santander - Colombia.
 Study design: Retrospective longitudinal observational analytical study.
 Method: A secondary analysis of a database of patients with uveitis, scleritis 
and episcleritis were carried out in the Fundación Oft almológica de Santander - 
FOSCAL between July 2013 and June 2017.
 Results: Uveitis was found in 169 patients, in 22 patients it was associated 
with scleritis and episcleritis. Th e distribution according to gender was 101 men 
(53.2%) and 89 women (46.8%). Th e median age was 50 years (41-69 years). 
In 86.8% of the cases, it was the unilateral presentation. Th ere was anterior 
uveitis (72.1%), intermediate uveitis (2.6%), posterior uveitis (2.6%), panuveitis 
(8.9%), scleritis (7.4%) and episcleritis (2.6%). Th e 85.3% of uveitis were a no 
granulomatous type, 88.4% of uveitis were acute. Within the granulomatous 
(3.7%), 57.14% were anterior and 42.86% panuveitis. Toxoplasmosis (64.28%) 
was the most common infectious cause in this study, followed by herpes simplex 
virus (32.14%) and syphilis (3.57%).
 Conclusion: Th e results of the study are important, the characteristics of our 
population are diff erent, in addition, and this type of studies allows us to know 
the epidemiology of our region in order to make an adequate and therapeutic 
diagnosis in our population.
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 Introducción: El tamaño del agujero macular ha infl uido de forma 
importante en el pronóstico. Las técnicas de Flap invertido han mostrado buenos 
resultados en estos pacientes.
 Objetivo: Evaluar la efectividad de la técnica de Flap invertido en la 
restauración anatómica y mejoría de visión. 
 Diseño del estudio: Serie de casos. 
 Método: Seguimiento de cinco pacientes con disminución de la visión de 
un año de evolución.
 Resultados: La  edad promedio fue 69.2 años y la agudeza visual con 
corrección (AVCC) de 20/656. El tamaño promedio del agujero fue de 820 
mcm,  con espacios quísticos intraretinianos y eversión de los bordes.
Fue realizado vitrectomía posterior con pelamiento de MLI con Brillant blue, 
posicionando el fl ap de MLI sobre el agujero, usándose gas SF6 al 14%. Al 
segundo mes post-operatorio la AVCC fue de 20/372, observándose el cierre 
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completo del agujero en el 100% de casos y manteniéndose estable hasta los 10 
meses de seguimiento. Asimismo, se observó tendencia a la reorganización de las 
capas externas de las Retina.   
 Conclusión: La técnica de vitrectomía posterior con Flap invertido de 
MLI, es una opción efectiva en el cierre estructural del agujero macular con 
cambios visuales positivos estables en el tiempo. Se espera que a través de la 
presentación de los resultados, se pueda reconocer el valor de esta técnica e 
incentivar su implementación en pacientes de nuestra población. Así mismo, se 
busca promover la realización de estudios con mayor número de casos y a mayor 
tiempo de seguimiento, permitiendo evaluar a futuro su impacto en nuestro 
medio. 

 
 Background: Th e size of the macular hole presents an important infl uence 
on the prognosis. Inverted Flap techniques have shown good results in these 
patients.
 Objective: To evaluate the eff ectiveness of the inverted Flap technique in 
anatomical restoration and vision improvement.
 Study design: Case series.
 Method: Follow-up of fi ve patients with blurred vision of one year of 
duration.
 Results: Th e average age was 69.2 years and best corrected visual acuity was 
(BCVA) was 20/656. Th e average hole size was 820 mcm, with intraretinal cystic 
spaces and eversion of the edges.
Posterior vitrectomy was performed with MLI peeling with Brillant blue, 
positioning the MLI fl ap over the hole, using SF6 gas at 14%. At the second 
post-operative month the AVCC was 20/372, observing complete closure of the 
hole in 100% of cases and remaining stable even until 10 months of follow-up. 
Likewise, a tendency to reorganize the outer layers of the Retina was observed.
 Conclusion: Th e posterior vitrectomy technique with MLI inverted Flap 
is an eff ective option for structural closure of  macular hole with positive stable 
visual results over time. It is expected that through the presentation of these 
results, the value of this technique can be recognized and has more acceptance 
for patients of our population. Also, the aim is to promote the carrying out of 
studies with a greater number of cases and a longer follow-up period, allowing 
for a future evaluation of their impact on our region. 
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 Introducción: Las células madre limbares son las encargadas de la 
correcta regeneración de la superfi cie corneal. La defi ciencia total o parcial 
de estas células puede causar signos y síntomas como vascularización y 
conjuntivalización corneal, irregularidad epitelial y disminución de la agudeza 
visual. El Autoinjerto Conjuntivo-Limbar es un procedimiento quirúrgico que 
no se encuentra estandarizado como tratamiento de pacientes con síndrome 
de insufi ciencia limbar. Existen estudios previos que reportan resultados muy 
variables existiendo discusión actual con relación al tratamiento de dichos 
pacientes
 Objetivo: Evaluar la efectividad del Autoinjerto Conjuntivo-Limbar en 
pacientes con síndrome de insufi ciencia limbar unilateral y su utilidad como 
preparación de la superfi cie ocular a queratoplastia penetrante.
 Diseño del estudio: Es un estudio de tipo cohorte retrospectiva.
 Método: Se revisaron 65 historias clínicas de pacientes del Hospital Simón 
Bolívar de Bogotá con diagnóstico de síndrome de insufi ciencia limbar unilateral 
secundaria y a quienes se les realizó peritomía más injerto de limbo autólogo. 
Se analizaron variables como la vascularización y epitelización corneal previo al 
trasplante, al mes y 6 meses de seguimiento. El estudio fue evaluado por el comité 
de ética del Hospital Simón Bolívar y cumple con las normas de la Declaración 
de Helsinki.
 Resultados: Se incluyeron 33 ojos que cumplieron los criterios de inclusión 
del estudio. La edad promedio fue de 58,3 años +/- 16,6 años (edad mínima 14 
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años, edad máxima 87 años). Las causas más frecuentes de insufi ciencia limbar 
fueron pterigio (21.2%), neoplasia escamosa de la superfi cie ocular (NESO) 
(18.2%), secuelas de queratitis infecciosa (18.2%) y de quemadura química 
(15.2%). A los 6 meses de seguimiento se encontró mejoría de la vascularización 
corneal y la epitelización en todos los pacientes con compromiso de un solo 
cuadrante de insufi ciencia limbar.
 Conclusión: El Autoinjerto Conjuntivo-Limbar es un procedimiento 
efectivo para el tratamiento del síndrome de insufi ciencia limbar unilateral. 
Mejora de forma signifi cativa la epitelización de la superfi cie ocular y reduce la 
vascularización corneal. El injerto de limbo es un procedimiento efectivo en la 
preparación de pacientes a trasplante de córnea.

 Background: Th e limbal stem cells are responsible for the correct 
regeneration of the corneal surface. Th e total or partial defi ciency of these cells 
can cause various signs and symptoms, including corneal neovascularization and 
conjunctivalization, irregularity of the corneal epithelium and decreased visual 
acuity.
Th e Conjunctival-Limbar Autograft  is a surgical procedure that is not standardized 
as a treatment for patients with Limbal Stem Cell Defi ciency Syndrome. Th ere are 
previous studies that off er very variable results and there is discussion regarding 
the use of this treatment in these patients.
 Objective: To evaluate the eff ectiveness of the CLAU in patients with 
unilateral limbal stem cell defi ciency syndrome and its usefulness as a preparation 
of the ocular surface to penetrating keratoplasty.
 Study design: Retrospective Cohort study.
 Method: We reviewed 65 clinical records of patients from Simón Bolívar 
Hospital in Bogotá with a diagnosis of secondary unilateral limbal insuffi  ciency 
syndrome, who underwent peritomy and CLAU. We analyzed the evolution 
of parameters such as vascularization and corneal epithelization prior to 
transplantation, at one month and 6 months of follow-up.
 Results: We selected 33 eyes that met the inclusion criteria. Th e average age 
was 58.3 years. Th e most frequent causes of limbal insuffi  ciency were pterygium 
(21.2%), SCOS (18.2%), sequelae of infectious keratitis (18.2%) and chemical burn 
(15.2%). Aft er 6 months of follow-up, improvement in corneal vascularization 
and epithelialization was found in all patients with a single quadrant of limbal 
insuffi  ciency.
 Conclusion: Th e CLAU is an eff ective procedure for the treatment of 
unilateral limbal stem cell defi ciency syndrome. Th is surgical treatment 
showed ocular surface epithelial healing improvement and decrease of corneal 
vascularization. Th e CLAU is an eff ective procedure to prepare patient to 
penetrating keratoplasty.
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 Introducción: El retinoblastoma es el tumor maligno intraocular más 
común en la infancia. El Hospital Universitario San Vicente Fundación 
(HUSVF) es una institución referente  para el tratamiento del retinoblastoma. 
La quimioterapia intra-arterial de la arteria oft álmica (QIA) es el tratamiento 
más usado en los pacientes con retinoblastoma avanzado actualmente.
 Objetivo: Determinar las características clínicas, terapéuticas y la 
supervivencia libre de enucleación de los pacientes con retinoblastoma tratados 
con QIA en el HUSVF Medellín, Colombia, desde agosto de 2011 hasta junio de 
2017. 
 Diseño del estudio: Estudio descriptivo, longitudinal ambispectivo. 
 Método: Se incluyeron todos los pacientes con diagnóstico de retinoblastoma 
tratados con QIA en el HUSVF entre agosto de 2011 y junio de 2017. Se 
estudiaron variables demográfi cas, clínicas, diagnósticas y supervivencia ocular.  
 Resultados: Se realizó tratamiento con QIA a 77 ojos de 66 pacientes, que se 
clasifi caron según la clasifi cación internacional del retinoblastoma como grupo 
A: 1 ojo (1,30%), grupo B: 5 ojos (6,49%), grupo C: 24 ojos (31,17%), grupo 
D: 35 ojos (45,45%), grupo E: 12 ojos (15,58%). La edad inicial promedio al 

REVISTA
SOCIEDAD COLOMBIANA DE OFTALMOLOGÍA

Management of retinoblastoma with intra-arterial chemotherapy: 
386 catheterizations

Autores: Andrea Correa Acosta, MD1, María Elena González A, MD2, Martha Lía 
Gaviria B, MD3, Mariana López P, MD1,  Óscar Alonso Villada O, MD4

Confl icto de intereses: Los investigadores declaran no presentar confl ictos de interés.

Palabras clave: 
Retinoblastoma, Quimioterapia intra-arterial, enucleación, imagen de resonancia magnética. 

R E S U M E N

Manejo del retinoblastoma con quimioterapia 
intra-arterial: 386 cateterizaciones

1 Oft almóloga general - Hospital Universitario San Vicente Fundación, Docente - Universidad de Antioquia, Medellín, Colombia.
2 Oncóloga ocular - Hospital Universitario San Vicente Fundación, Docente - Universidad de Antioquia, Medellín, Colombia 
3 Oft almopediatra - Hospital Universitario San Vicente Fundación, Docente - Universidad de Antioquia, Medellín, Colombia.
4 Médico Epidemiólogo – Dirección de investigaciones Hospital Universitario San Vicente Fundación, Docente - Universidad de 

Antioquia, Medellín, Colombia. 



Resumen sometido al XXXVIII Congreso Nacional de Oft almología

17

diagnóstico de retinoblastoma fue de 13.25 meses. Cada ojo recibió en promedio 
5 sesiones de quimioterapia intra-arterial. Se logró salvamento ocular en 62 ojos 
(80,52%). Se realizaron un total de 386 cateterizaciones. 
 Conclusión: La quimioterapia intra-arterial es una técnica efectiva para el 
tratamiento del retinoblastoma para salvamento ocular, especialmente para los 
grupos avanzados D y E en los que la enucleación es la opción alternativa.  

 Background: Retinoblastoma is the most common malignant intraocular 
tumor in childhood. Th e San Vicente Foundation Hospital (SVFH) is a leading 
institution for the treatment of retinoblastoma. Intra-arterial chemotherapy 
(IAC) is the most used treatment in patients with advanced retinoblastoma 
currently.
 Objective: To determine the clinical, therapeutic and survival-free 
characteristics of patients with retinoblastoma treated with IAC at SVFH, 
Medellín, Colombia, from August 2011 through June 2017. 
 Study design: Descriptive, longitudinal and ambispective study 
 Method: All patients diagnosed with retinoblastoma and treated were 
included. Th eir demographic, clinical, diagnostic and ocular survival variables 
were studied. 
 Results: Treatment was performed with intra-arterial chemotherapy in 77 
eyes of 66 patients, who were classifi ed according to the international classifi cation 
of retinoblastoma as group A: 1 eye (1.30%), group B: 5 eyes (6.49%), group C: 24 
eyes (31.17%), group D: 35 eyes (45.45%), group E: 12 eyes (15.58%). Th e average 
initial age at diagnosis of retinoblastoma was 13.25 months. Each eye received on 
average 5 sessions of intra-arterial chemotherapy. Eye rescue was achieved in 62 
eyes (80.52%). A total of 386 catheterizations were done.
 Conclusion: Intra-arterial chemotherapy is associated with  high rates of 
globe salvage, especially for advanced groups D and E in which enucleation is the 
alternative option.

Éste es un resumen que fue sometido al congreso nacional de la Sociedad Colombiana de 
Oft almología 2018, llevado a cabo en Cartagena, Colombia, Julio 25-28, 2018.

A B S T R A C T

Key words: 
Limbal Stem Cell Defi ciency; Conjunctival-Limbal Autograft ; persistent epithelial defects, 
conjunctivalisation of the corneal Surface.



Resumen sometido al XXXVIII Congreso Nacional de Oft almología

18

 Introducción: La efectividad de la vitrectomía con remoción de la 
membrana limitante interna (MLI) y taponamiento con gas en el cierre de 
agujeros maculares (AM) puede ser valorada de forma objetiva por OCT-A.
 Objetivo: Reportar resultados visuales y anatómicos en 24 pacientes con 
AM tratados mediante vitrectomía con remoción de MLI y la zona avascular 
foveal (ZAF) posoperatoria medida por OCT-A en 11 casos de esta muestra.
 Diseño del estudio: Retrospectivo.
 Método: Se realizaron estudios OCT y OCT-A con OCT-Triton de 
TOPCON en ojo operado y controlateral como control. Se midió el tamaño del 
AM y la ZAF en forma manual. Análisis de datos con prueba t para muestras 
relacionadas.
 Resultados: La AVMC preoperatoria fue en promedio 1,1 logMAR (20/250). 
La tasa de cierre del AM fue del 91%; 62,5% obtuvieron una AVMC fi nal ≥ 20/40; 
25% entre 20/50 y 20/200 y 12,5% ≤ 20/200. La restitución de la retina externa se 
alcanzó en el 75%. La ZAF promedio en plexo superfi cial de ojos operados fue   
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0,29 mm2 vs. control 0,456 mm2 (p<0,05) y en plexo profundo fue 0,247 mm2 
vs. control 0,475 mm2 (p<0,05). El promedio del espesor foveal fue mayor en los 
ojos operados (258 μm) vs. control (220 μm) p<0,05. Se encontró engrosamiento 
de las capas de células ganglionares-capa nuclear interna (GCL-INL) en los ojos 
operados (63 μm) vs. control (38 μm) p<0,05.
 Conclusión: Estos resultados indican que la vitrectomía posterior con 
remoción de MLI alcanza una tasa de cierre promedio del 91% logrando AVMC 
≥ 20/40 en el 62,5% de los casos. La ZAF se reduce de tamaño luego de la cirugía 
de AM. 

 Background: Th e eff ectiveness of vitrectomy with ILM (internal limiting 
membrane) peeling and gas tamponade to closure macular holes (MH) can be 
assessed objectively by OCT-A. 
 Objective: To report visual and anatomical results in 24 patients with MH 
aft er vitrectomy with ILM peeling and the characteristics of postoperative foveal 
avascular zone (FAZ) measured by OCT-A in 11 cases of this sample. 
 Study design: Retrospective.
 Method: OCT and OCT-A images were performed with OCT-Triton 
(TOPCON) in the operated eye and fellow eye as control. Th e size of the MH and 
the FAZ were measured manually. Data analysis was performed with t test for 
related samples.
 Results: Th e mean preoperative BCVA was 1.1 logMAR (20/250). Th e 
closure rate of the MH was 91%; 62.5% obtained a fi nal BCVA ≥ 20/40; 25% 
between 20/50 and 20/200 and 12.5%   ≤ 20/200. Th e restitution of the external 
retinal layers  was reached in 75%. Th e mean size of FAZ in superfi cial plexus of 
operated eyes was 0.29 mm2 vs. control 0.456 mm2 (p <0.05) and in deep plexus 
was 0.247 mm2 vs. control 0.475 mm2 (p <0.05). Th e mean foveal thickness was 
thicker in the operated eyes (258 μm) vs. control (220 μm) p <0.05. Th ickening 
of the ganglion cell layers-internal nuclear layer (GCL-INL) was found in the 
operated eyes (63 μm) vs. control (38 μm) p <0.05.
 Conclusion: Th ese results indicate that vitrectomy with ILM peeling achieves 
a closure rate of 91% with a BCVA ≥ 20/40 in 62.5% of cases. Th e FAZ is reduced 
in size aft er AM surgery.
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 Introducción: La facovitrectomía, es una técnica que cada día se emplea 
más para el tratamiento del desprendimiento de retina regmatógeno (DRR), sin 
embargo, los resultados refractivos postoperatorios han sido poco estudiados. 
 Objetivo: Demostrar los resultados refractivos en pacientes sometidos a 
facovitrectomía para el tratamiento de DRR en una población de Medellín.
 Diseño del estudio: Estudio retrospectivo, observacional descriptivo de 
fuentes mixtas.
 Método: Se tomaron la totalidad de pacientes con diagnóstico de DRR 
primario operados por un doctor, de facovitrectomía entre el 2012 y el 2017, se 
aplicaron criterios de inclusión y exclusión, quedando con un total de 69 ojos. 
La longitud axial fue medida con diferentes biometrías. La autorefracción fue 
usada, para determinar el resultado refractivo, asumiendo como éxito refractivo 
un equivalente esférico entre +/-1.00D. Se empleó el programa SPSS 21.0 para 
iOS en el análisis de datos, se usaron las pruebas, T student y chi cuadrado.
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 Resultados: Se recolectaron datos de 69 ojos, encontrando un promedio 
de edad de 61 ± 1 años. El 69,6% de los pacientes tuvo éxito refractivo, con un 
equivalente esférico de -0,62 ± 0,12 D. El 85,5% tuvo involucro macular, de esos 
el 67.8% tuvo éxito refractivo, con un equivalente esférico de -0,71 ± 0,13 D; el 
14% no tuvo involucro macular, con un 90% de éxito refractivo y un equivalente 
esférico de -0,07 ±0,27 D.
 Conclusiones: La facovitrectomía, muestra ser un procedimiento con una 
alta probabilidad de éxito refractivo, logrando equivalentes esféricos cercanos a 
la emetropía, incluso en pacientes con involucro macular. 

 Background: Phacovitrectomy is a technique that its use is increasing for 
the treatment of rhegmatogenous retinal detachment (RRD), however, post-
operative refractive results have been less studied.
 Objective: To demonstrate the refractive results in patients undergoing 
phacovitrectomy for the treatment of RRD in a population of Medellín.
 Study design: Retrospective, observational, descriptive study of mixed 
sources.
 Method: Th ere were taken all the patients with diagnosis of primary RRD 
operated by one doctor, of phacovitrectomy between 2012 and 2017, inclusion 
and exclusion criteria were applied, leaving a total of 69 eyes. Th e axial length was 
measured with diff erent biometries. Th e auto-refraction was used, to determine 
the refractive result, assuming as a refractive success a spherical equivalent 
between +/- 1.00D. Th e program SPSS 21.0 for iOS was used in the data analysis, 
the tests that were used, were T student and chi square.
 Results: Data were collected from 69 eyes, fi nding an average age of 61 ± 1 
years. 69.6% of patients had refractive success, with a spherical equivalent of -0.62 
± 0.12 D. 85.5% had macula-off , 67.8% of which had refractive success, with a 
spherical equivalent of -0.71 ± 0.13 D; 14% had macular-on, with a 90% refractive 
success and a spherical equivalent of -0.07 ± 0.27 D.
 Conclusions: Phacovitrectomy is shown to be a procedure with a high 
probability of refractive success, achieving spherical equivalents close to 
emmetropia, even in patients with macula-off .
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 Introducción: Anti-antigénicos intra-vitreos son el tratamiento de 
elección para el manejo de la degeneración macular relacionada con la 
edad (DMRE). Estudios han reportado desarrollo de atrofi a geográfi ca  
con la aplicación de terapia anti-angiogénica intra-vitrea a largo plazo, lo 
cual impacta de forma negativa en el resultado visual1,2.

 Objetivo: Determinar el grosor coroideo como predictor de atrofi a 
geográfi ca, después de terapia antiangiogénica intravítrea por degeneración 
macular relacionada con la edad (DMRE) del tipo neovascular, en la 
Fundación Oft almológica Nacional.

 Diseño del estudio: Estudio observacional longitudinal, prospectivo
 Método: Estudio observacional longitudinal, prospectivo de una 

cohorte, no aleatorizado en pacientes con diagnóstico de DMRE del tipo 
neovascular que recibieron terapia antiangiogénica intravítrea (ciclo de 3 
inyecciones de ranibizumab 0.5 mg, o bevacizumab 1.25 mg, o afl ibercept 2 
mg). Se realizó seguimiento clínico y con tomografía de coherencia óptica 
de dominio espectral (SD – OCT) doce meses después del tratamiento 
antiangiogénico intravítreo. El análisis estadístico se realizó con métodos 
de regresión no paramétrica e intervalos de confi anza del 95%.

 Resultados: 68 ojos de 61 pacientes con DMRE neovascular, 50.8% 
eran mujeres, los pacientes tenian una edad promedio de 75.8 años DS 
9.4. El grosor foveal central (GFC) promedio pre / post terapia (SD) fue de 
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313,59 μm (110,95 μm) / 310,21 μm (170,69 μm), grosor coroideo central 
foveal (GC) 204,44 μm (89,25 μm) / 187,72 μm (81,77 μm) , agudeza visual 
(AV) LogMar 0.92 (0.63) / 0.83 (0.57). Se observó una correlación GFC 
entre pre y post tratamiento (r = 0.238, p = 0.016) y GC antes y después del 
tratamiento (r = -0.696, p <0.001).

 Conclusión: El grosor coroideo previo a tratamiento antiangiogénico 
es un predictor del cambio en la diferencia del grosor central foveal de la 
retina pre y post tratamiento, por lo tanto, es predictor de atrofi a geográfi ca 
después de terapia antiangiogénica intravítrea por degeneración macular 
relacionada con la edad del tipo neovascular.

Background: Intravitreal antiangiogenic are the treatment of choice 
in neovascular age-related macular degeneration (AMD). Some studies 
reported developed geographic atrophy with a long term therapy of 
antiangiogenics with impacts on the visual outcome1,2. 

Objective: To determine the choroid thickness as a predictor of 
geographic atrophy aft er intravitreal antiangiogenic therapy for neovascular 
age-related macular degeneration (AMD), at Fundación Oft almológica 
Nacional.

Study design: Observational, longitudinal, prospective study
Method: Observational, longitudinal, prospective study. Patients with 

neovascular AMD who received intravitreal antiangiogenic therapy were 
enrolled. Clinical follow-up aft er 12 months of therapy was performed with 
optical coherence tomography spectral domain (SD – OCT). Statistical 
analysis was performed using nonparametric regression methods and 
confi dence intervals of 95%.
 Results: 68 eyes of 61 patients with neovascular AMD, 50.8% were women, 
the mean age 75.8 years old SD 9.4. Th e mean central foveal thickness (CFT) pre/
post therapy (SD) were 313.59μm (110.95μm)/ 310.21 μm (170.69 μm ), central 
foveal choroidal thickness (GC)  204.44 μm ( 89.25μm)/ 187.72 μm (81.77 μm), 
visual acuity (VA) LogMar 0.92 (0.63)/ 0.83 (0.57). CFT correlation between pre 
and post treatment (r = 0.238, p = 0.016) and GC before and aft er treatment  (r = 
-0,696, p <0.001) was observed. 

Conclusion: Baseline choroidal thickness prior to antiangiogenic 
therapy is associated to the diff erence of the central foveal thickness pre 
and post treatment; therefore, it is predictor of geographic atrophy aft er 
antiangiogenic intravitreal therapy of neovascular age-related macular 
degeneration.

Éste es un resumen que fue sometido al congreso nacional de la Sociedad Colombiana de 
Oft almología 2018, llevado a cabo en Cartagena, Colombia, Julio 25-28, 2018.
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 Introducción: La degeneración macular relacionada con la edad (DMRE) es la principal causa 
de ceguera legal en pacientes mayores de 50 años. La presencia de niveles bajos de pigmento macular 
es uno de los factores de riesgo para desarrollarla y usualmente ocurre antes de la formación de drusas 
y no genera síntomas. En estos estadios iniciales es muy difícil detectar dicha reducción de pigmento 
pues no hay signos clínicos evaluables al examen físico. En la actualidad no existe un método de 
detección temprana de los cambios del pigmento macular que puedan predecir la aparición de DMRE.  
La detección oportuna de estos cambios podría ayudar a la prevención y tratamiento temprano que 
eviten estadios irreversibles. Recientemente se ha desarrollado el analizador de pigmento macular 
(MPS II - Elektron®, Manchester UK), un equipo que cuantifi ca dicho pigmento. 
 Objetivo: Establecer el nivel de concordancia en la evaluación del pigmento macular entre el 
examen clínico y el analizador de pigmento macular (MPS II - Elektron®) en adultos mayores de 60 
años. 
 Diseño del estudio: Observacional analítico, de corte transversal y de concordancia. 
 Método: Se realizó un cálculo muestral para una prueba de concordancia utilizando el 
programa Epidat 4.1 (nivel confi anza del 95% y precisión 1%, n=130). A todos los sujetos del estudio 
se les realizó de forma cegada el examen oft almológico completo  y de la misma manera se evaluó el 
pigmento macular con el MPS II - Elektron®. Se estimó el nivel de concordancia (test de Kappa) entre 
las dos pruebas de forma global y ponderada.
 Resultados: Se estudiaron 233 ojos. La edad mediana fue de 70 años con un rango intercuantil 
(RIC) de 11. La evaluación clínica por el experto reportó un 77,7% de sujetos sanos. El 13,7%  
presentaban DMRE temprana, 4,3% intermedia y 4,3% avanzada. El analizador de pigmento macular 
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reportó pigmento macular muy bueno en un 19,7% de sujetos, el 27,5% nivel bueno, el 38,2% nivel 
bajo y el 14,6% nivel muy bajo. El grado de concordancia global (kappa) fue del -0,0044 (IC95% 
-0,0522 a 0,0434) y ponderado por el método de Cicchetti de -0,0236 (IC95% -0,0768 a 0,0297).
 Conclusión: No existe concordancia entre los hallazgos al examen clínico por un experto 
comparado con el analizador de pigmento macular (MPS II - Elektron® Manchester UK). La 
observación de cambios tempranos con esta tecnología permite prevenir cambios irreversibles 
tardíos de la enfermedad antes que aparezcan al examen del fondo de ojo. Se sugiere la realización 
de un estudio de pruebas diagnósticas, prospectivo y utilizando el estándar de referencia para esta 
patología, con el fi n de confi rmar el benefi cio de esta nueva prueba diagnóstica.

 Background: Age-related macular degeneration (AMD) is the leading cause of legal blindness 
in patients over 50 years old. Low levels of macular pigment are one of the risk factors for developing 
AMD and usually occurs prior drusens formation and without any symptoms. In this stage, it is very 
diffi  cult to detect this reduction of pigment due to absence of clinical signs that can be evaluated on 
physical examination. Until now, there is no method of early detection of macular pigment changes 
that can predict the occurrence of AMD. Timely detection of these pigment changes could help in 
prevention and prompt treatment to avoid blindness. Recently a new machine has been developed, 
the macular pigment analyzer (MPS II - Elektron®, Manchester UK), which can quantify the amount 
of macular pigment. 
 Objective: To establish the level of agreement in the evaluation of the macular pigment between 
clinical examination by an expert (retinologist) and the macular pigment analyzer (MPS II - Elektron®, 
Manchester UK) in adults older than 60 years old. 
 Study design: Observational, cross-sectional and concordance study.
 Method: Th e sample design was calculated with the Epidat 4.1 statistical package for a 
concordance test with a 95% confi dence level and 1% accuracy (n = 130). Patients underwent to 
blinded complete ophthalmological examination and were evaluated with MPS II (MPS II - Elektron®, 
Manchester UK). Level of concordance (Kappa test) between the two diagnostic tools was estimated 
in a global and weighted way.
 Results: We studied 233 eyes. Th e median age was 70 years with an interquartile range of 11. 
Clinical evaluation performed by an expert reported 77.7% of healthy patients. 13.7% had early 
AMD, 4.3% intermediate and 4.3% advanced. MPS II reported 19.7% of patients with very good 
macular pigment level, 27.5% good level, 38.2% low level and 14.6% very low level. Global agreement 
(kappa) was 
-0.0044 (95% CI -0.0522 to 0.0434) and weighted by the Cicchetti method of 
-0.0236 (95% CI -0.0768 to 0.0297).
 Conclusion: Findings in clinical examination by an expert had no agreement with the macular 
pigment analyzer (MPS II - Elektron ®, Manchester UK) in our study. MPS II (Elektron ®, Manchester 
UK) allowed to observe earlier changes, facilitating preventive treatments before fi ndings in clinical 
evaluation. We suggest to perform a prospective diagnostic test study design with this novel technology 
including all severity degrees of the disease, with adequate sample size to confi rm advantages of a 
new diagnostic test in AMD.

A B S T R A C T

Key words: 
Age-related macular degeneration (AMD), macular pigment, macular pigment analyzer (MPS II - Elektron®), 
kappa, concordance.



Resumen sometido al XXXVIII Congreso Nacional de Oft almología

26

 Introducción: El glaucoma es una enfermedad progresiva, causa ceguera a 
nivel mundial, Actualmente no hay uso difundido de la endociclofotocoagulación 
laser (ECF) como alternativa única o complementaria a terapias para glaucoma, 
sin embargo, se ha reportado como una alternativa terapéutica para el mismo. 
 Objetivo Determinar el cambio en la presión intraocular luego de la 
realización de endociclofotocoagulación (ECF) en pacientes con glaucoma leve 
a moderado
 Diseño del estudio: Estudio longitudinal retrospectivo de fuentes 
secundarias
 Método: Estudio longitudinal retrospectivo de fuentes secundarias, se 
revisaron historias clínicas de pacientes con diagnóstico de glaucoma leve a 
moderado, estos fueron sometidos a cirugía de ECF. Se incluyeron historias de 
pacientes mayores de 18 años, con presión intraocular (PIO) mayor de 10 mm 
Hg, glaucoma de diferentes subtipos. Se valoró la PIO y uso de la medicación 
anti glaucomatosa en el preoperatorio, al primer día, mes 1, y mes 12 del 
postoperatorio. Éxito quirúrgico se defi nió por una PIO > a 6 y < a 21 mm Hg 
con o sin fármaco anti glaucomatoso. Además, se evaluaron complicaciones 
tempranas y tardías.
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 Resultados: Se analizaron los datos 45 pacientes. 34 ojos completaron 
seguimiento de 12 meses. La mediana de PIO con medicamentos disminuyó 
de 20 mmHg preoperatorio, a 14 mmHg y 14 mmHg al primer mes y 12 meses 
respectivamente. La mediana de medicamentos previo a la cirugía y 12 meses 
postoperatorio fue de 2. A los 12 meses postoperatorio la tasa de éxito fue 80% 
(n=27), sin complicaciones graves o irreversibles. 
 Conclusión: La endociclofotocoagulación es un procedimiento útil, 
evidenciando ser una alternativa prometedora en pacientes con glaucoma como 
terapia adyuvante para la disminución de la PIO, además con bajas tasas de 
complicación, sin embargo, sin evidencia aún que lo haga un procedimiento de 
elección frente a la cirugía fi ltrante o válvula.

 Background: Glaucoma is a progressive and sight threatening worldwide 
disease. Endoscopic photocoagulation of ciliary body is not a widespread therapy 
for glaucoma treatment as a monotherapy or complementary therapy as well, 
althought there have been some reports where it is a promising therapy for 
glaucoma. 
 Objective: Determine the change on the intraocular pressure aft er the ECF 
in patients with low grade or moderated glaucoma.
 Study design: Retrospective longitudinal study
 Method: Retrospective longitudinal study of patients with glaucoma from 
low to moderated grade under no medication control. Th ese patients went to 
ECF surgery. All subjects were over 18 years old, with intraocular pressure over 
10mmHg and under 40mmHg, glaucoma with diff erent subtypes and history 
of fi ltering surgery and/or drain device.  Th e visual acuity best corrected was 
evaluated, also the IOP and the use of glaucoma on the pre-surgery and at fi rst day, 
month 1 and 12 of post-surgery. Th e fi nal outcome was the reduction and stability 
of IOP aft er the ECF and the surgical success was defi ned by a IOP over 6 and 
under 21 mmHg with or without glaucoma therapy. Early and late complications 
were evaluated.
 Results: Data of 45 patients was analyzed. 34 eyes completed the 12 month 
evaluation process. Th e mean IOP with medication diminish from 20 mmHg 
pre-op to 14 mmHg on the fi rst month and 12 month respectively. Th e mean of 
medications prior to surgery 12 month post-surgery was 2. Aft er 12 months post-
surgery the success rate was 80% (n=27) with no critical complications. 
 Conclusion: Th e ECF is a useful procedure, with evidence of being a successful 
alternative to patients with glaucoma with open angle from low to moderated 
grade and as a helpful therapy for the reduction of IOP. Low complication rate is 
presented, there is still no evidence to be a fi rst choice procedure over the valve or 
fi ltration surgery. 
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 Introducción: La dacrioestenosis congénita es la causa más frecuente de 
epífora en niños y la anormalidad del sistema lagrimal más común en la infancia. 
La incidencia varía desde 1.75% a 6%.
 Objetivo: describir la tasa de éxito del sondaje y lavado de vía lagrimal sin 
ayuda endoscópica, en mayores de 1 año con dacrioestenosis congénita en una 
clínica de Medellín. 
 Diseño del estudio: Estudio observacional de cohorte histórica.
 Método: Se recolectó información de historias clínicas en Clínica de 
Oft almología Sandiego, desde agosto de 2015 hasta agosto de 2017.
 Resultados: Se incluyeron 26 pacientes, cuya mediana de edad fue 16 
meses. El 84.62% vivían en zona urbana, el género femenino representó el 
57.69%, 92.31% presentaron epífora, secreción mucopurulenta y regurgitación a 
la digitopresión del saco lagrimal en la primera consulta. El 61.54% manifestaron 
compromiso unilateral y el 34.62% bilateral. A las 24 horas del postoperatorio, 
76.92% mejoraron su sintomatología, y durante el seguimiento a los 7 días y a 
los 3 meses el 92.31%. El test de desaparición de fl uoresceína a las 24 horas luego 
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del procedimiento fue negativo en 69.23% y al tercer mes en un 96.15% de los 
pacientes. El éxito total a los 3 meses fue de 80.77%, parcial de un 11.54%, falla en 
7.69%.
 Conclusión: En el estudio, se refl ejan los buenos resultados clínicos de este 
procedimiento para el manejo de estos pacientes, sin embargo es necesario realizar 
más estudios que evalúen la efectividad.

 Background:Congenital dacryostenosis is the most frequent cause of tearing 
and the most common nasolacrimal duct abnormality in childhood.  Th e incidence 
rate goes from 1.75% to 6%.  
 Objective: describe the success rate of nasolacrimal duct probing 
without endoscopic guidance, in patients older than a year old with congenital 
dacryostenosis, performed in a clinic in Medellin. 
 Study design: Retrospective observational cohort study.  
 Method: Data was collected from medical records in the ophthalmology 
clinic of Sandiego from August 2015 to August 2017.  
 Results: 26 patients were included, the mean age was 16 months. Of those 
84.62% were living in the city and 57.69% were female. In the initial exam 92.31% 
presented tearing, mucopurulent discharge and regurgitation to lacrimal sac 
pressure.  Unilateral obstruction was seen in 61.54% and bilateral in 34.62%.  24 
hours aft er the procedure 76.92% showed improved symptoms. During the follow 
up of 7 days to 3 months 92.31% resolved symptoms. Th e dye disappearance test 
was negative in 69.23% 24 hours aft er the procedure and 96.15% aft er 3 months.  
Complete resolution of the obstruction aft er 3 months was observed in 80.77%, 
partial resolution in 11.54% and failure in 7.69%. 
 Conclusion: In the present study, the good clinical results of this procedure 
for the management of these patients are refl ected, however it is necessary to carry 
out more studies that evaluate the eff ectiveness.
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 Introducción: Recientemente se ha sugerido que el exceso de glucocorticoide 
dependiente de la activación de receptor de mineralocorticoides coroideo, puede 
estar involucrado en la patogenia de la Retinopatía Central Serosa.
 Objetivo: Evaluar la efi cacia y seguridad de  Eplerenone, antagonista del 
receptor mineralocorticoide, en pacientes con Retinopatía Central Serosa 
Crónica (RCSC). 
 Diseño del estudio:  Estudio retrospectivo
 Método: Estudio retrospectivo, de 13 pacientes, con RCSC que recibieron 
tratamiento de Eplerenone (INSPRA, Pfi zer) vía oral a dosis de 50 mgr diario, 
por 3 meses, con  periodo de seguimiento de 6 meses. Al inicio y en cada control 
se evaluó  agudeza visual mejor corregida y se realizaron imágenes de SD-OCT 
para evaluar la altura y el diámetro del líquido subretinal (LSR). El resultado 
principal fue la reducción del LSR una vez iniciado el tratamiento
 Resultados: Un total de 17 ojos, de 13 pacientes tratados con Eplerenone 
a dosis de 50 mgr diarios por RCSC. El líquido subretinal (LSR) disminuyo 
durante el tratamiento (p=0.007 y p=0.002  diámetro y altura respectivamente). 
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La altura máxima del LSR pasó de un promedio inicial de 131.5 micras a 15.3 
micras al día 180. El diámetro máximo del LSR pasó de un promedio inicial de 
2174,4 micras a 46.9 micras al día 180. La LogMAR agudeza visual mejoro de 
0.42 al inicio a 0.29 al día 180. El engrosamiento Central de la fóvea disminuyo 
de 339.0 micras a 270 micras al día 180.
 Conclusión: La Eplerenone (INSPRA, Pfi zer) resulto en un mejoramiento 
signifi cativo anatómico y visual en los ojos con RCSC.

 Background: Recently it has been suggested that excessive glucocorticoid 
dependent choroidal mineralocorticoid receptor activation may be involved in 
the pathogenesis of central serous retinopathy.
 Objective:  To evaluate the effi  cacy and safety of mineralocorticoid 
receptor antagonist therapy (Eplerenone) in patients with chronic central serous 
retinopathy (CCSR)
 Study design: retrospective study
  Method: A retrospective study of 13 patients with CCSR was conducted 
whom receiving oral eplerenone (INSPRA, Pfi zer) to daily dose of 50 mgr for 3 
month with follow to 6 month. At baseline and each follow-up visit, best-corrected 
visual acuity was evaluated and spectral domain optical coherence tomography 
(SD-OCT) imaging was performed, including manual measurements of the 
height and diameter size of subretinal fl uid. Th e primary outcome measure was 
the reduction in subretinal fl uid following initiation of therapy.
 Results: A total of 17 eyes of 13 patients treated with 50 mg of oral 
eplerenone per day identifi ed with CCSR. Subretinal fl uid (SRF) decreased over 
time following (p= 0.007 y p= 0.002, diameter and height respectively). Maxium 
SRF height decreased from a mean of 131.5 um at baseline to 15.3 um at day 180. 
SRF diameter decreased from an average of 2174.4 um at baseline to 46.9 um at 
day 180. LogMAR visual acuity improved from 0.42 at baseline to 0.29 at day 
180. Central subfi eld thickness decreased from 339.5 um to 270 um at day 180.
 Conclusion: Eplerenone (INSPRA, Pfi zer) therapy resulted in signifi cant 
anatomic and visual improvements in eyes with CCSR.
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 Introducción: La descompensación endotelial relacionada a cualquier 
causa patológica se manifi esta en pérdida severa de la visión. El Ripasudil (K-
115) ha mostrado cambios morfológicos endoteliales in vitro y se considera una 
terapia médica innovadora, alternativa y regenerativa para estos trastornos. 
 Objetivo: Establecer el efecto de los Inhibidores de la Rho Quinasa en la 
morfología endotelial. 
 Diseño del estudio:  Estudio prospectivo tipo serie de casos intervencional
 Método: Estudio prospectivo tipo serie de casos intervencional en pacientes 
diagnosticados con Distrofi a Endotelial de Fuchs, por el departamento de 
Córnea y Cirugía Refractiva del Hospital Dr. Elías Santana, Santo Domingo, Rep. 
Dom. Los mismos, conformaron una muestra de 9 pacientes, distribuidos en 2 
grupos: a. 5 Ojos fáquicos con diagnóstico de distrofi a endotelial y b. 4 Ojos con 
trastornos endoteliales adquiridos post cirugía de catarata. 
 Resultados: 9 pacientes fueron tratados y divididos en dos grupos, 100% 
correspondientes al género femenino, edad promedio de 66.5 ± 11.05 años, con 
una afectación de 45% de ojos izquierdos y 55% de ojos derechos. Los pacientes 
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tratados con Ripasudil (K.115) obtuvieron una mejoría de 2 líneas de visión al 
sexto mes. El porcentaje de incremento en densidad celular por microscopía 
especular fue del 33.7% y número de células por campo de 45.2% con una 
reducción máxima del grosor corneal de un 8% en las primeras doce horas de 
tratamiento en pacientes pseudofáquicos confi rmado por mapa paquimétrico 
del OCT Visante. 
 Conclusión: Los inhibidores de la Rho Quinasa podrían representar 
una alternativa de tratamiento médico regenerativo alternativo a trastornos 
endoteliales con eventos adversos controlables y transitorios.

 Background: Endothelial decompensation related to any pathological 
cause is manifested as visual loss. Ripasudil (K-115) has shown endothelial 
morphological changes in vitro and is considered as an innovative, alternative 
and regenerative medical therapy for these disorders.
 Objective: Establishing the eff ect of Rho Kinase inhibitors on endothelial 
morphology. 
 Study design: Prospective interventional case series, cross-sectional st
 Method: Prospective interventional case series, cross-sectional study, 
primary and secondary source, in patients diagnosed with Fuchs’ endothelial 
dystrophy at the Cornea and Refractive Surgery department from Dr. Elías 
Santana Hospital, in Santo Domingo, Dominican Republic. Th ere was a sample 
of 9 patients, distributed into two groups: a. 5 Phakic eyes with diagnosis of 
endothelial dystrophy and b. 4 Eyes with endothelial disorders acquired aft er 
cataract surgery. 
 Results: 9 patients were treated and divided into two groups, 100% female 
gender, average age of 66.5 ± 11.05 years, aff ecting 45% in left  eyes and 55% in 
right eyes. Patients treated with Ripasudil (K.115) obtained an improvement of 
2 lines vision within the sixth month. Increasing percentage in cell density by 
specular microscopy, was 33.7% and the number of cells per fi eld was 45.2% with 
an 8% maximum reduction of corneal thickness through the fi rst twelve hours 
of treatment, in pseudophakic patients confi rmed by OCT Visante pachymetric 
map. 
 Conclusion: Rho-Kinase inhibitors could represent an alternative 
regenerative medical treatment to endothelial disorders with manageable and 
transitory adverse eff ects. 
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 Introducción: La córnea y la conjuntiva deben mantener su integridad. En casos de 
adelgazamiento puede ser una emergencia oft álmica por el riesgo de perforación. Existen 
diferentes alternativas quirúrgicas, pudiendo ser la membrana autóloga una de las opcio-
nes para adelgazamiento corneales, así como también en cirugía de pterigion.
 Objetivo: Establecer los usos clínicos de la membrana autóloga de plaquetas rica en 
fi brina en reconstrucción de superfi cie ocular.
 Diseño del estudio: Estudio prospectivo, descriptivo, observacional de corte longitu-
dinal.
 Método: Se estudiaron 18 pacientes con adelgazamiento y/o pterigion, del Hospital 
Elías Santana durante septiembre 2016-marzo 2017. Se les extrajo sangre, con la cual se 
preparó la membrana. Cada paciente tuvo seguimiento de un año, con biomicroscopía, 
tinción con fl uoresceína y fotos de segmento anterior.
 Resultados: 18 ojos de 18 pacientes fueron tratados, 54% femenino y el 46% mascu-
lino. El 39% de los pacientes entre 41 y 50 años. El tiempo de regeneración y reepitelización 
corneal predominó en la tercera y cuarta semana con 42.85%. En los pterigion, la conjun-
tiva se reepitelizó durante la segunda semana con 62.63% donde presentó recidiva de 50%.
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 Conclusión: La membrana autóloga, es una alternativa quirúrgica para preservar la 
integridad de la superfi cie ocular en adelgazamientos, sin embargo, no se recomienda para 
cirugías de pterigion. Es un método sencillo, rápido de obtener y de bajo costo, autólogo, 
seguro y efi caz.

 Background: Th e cornea and the conjunctiva must maintain their integrity. 
In cases of thinning it can be an ophthalmic emergency due to the risk of perfora-
tion. Th ere are diff erent alternatives, the autologous membrane being one of the 
options for corneal thinning, as well as in pterygium surgery.
 Objective: To establish the clinical uses of the platelet-rich autologous mem-
brane of fi brin in ocular surface reconstruction.
 Study design: Prospective, descriptive, observational longitudinal study.
 Method: 18 patients with thinning and / or pterygium were studied at Elías 
Santana Hospital during September 2016-March 2017. Blood was drawn, with 
which the membrane was prepared. Each patient had a one-year follow-up, with 
biomicroscopy, fl uorescein staining and anterior segment photos.
 Results: 18 eyes of 18 patients were treated, 54% female and 46% male. 39% 
of patients between 41 and 50 years. Th e regeneration and corneal reepithelializa-
tion time prevailed in the third and fourth week with 42.85%. In the pterygium, 
the conjunctiva was reepithelized during the second week with 62.63% where it 
presented a 50% recurrence.
 Conclusion: Th e autologous membrane is a surgical alternative to preserve 
the integrity of the ocular surface in thining, however, it is not recommended for 
pterygium surgeries. It is a simple method, quick to obtain and low cost, autolo-
gous, safe and eff ective.
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 Introducción: El desprendimiento de retina regmatógeno (DR) y agujero 
macular concomitante (AM) es una asociación poco frecuente, se reporta 
alrededor del 1%.
 Objetivo: Presentar los resultados anatómicos y funcionales obtenidos en 
10 casos intervenidos por DR asociado a AM.
 Diseño del estudio: Retrospectivo.
 Método: Se registraron 10 pacientes con estas características entre 2010-
2017. Se realizó vitrectomía con calibre 23 G, cerclaje escleral, remoción de 
membrana limitante interna (MLI), endofotocoagulación, lensectomía en los 
pacientes fáquicos y tamponaje con aceite de silicón o gas. 
 Resultados: Los pacientes presentaban una edad media de 63.6 años 
con agudeza visual mejor corregida (AVMC) preoperatoria entre proyección 
luminosa y cuenta dedos. Nueve pacientes presentaban mácula desprendida; 
el número de desgarros hallados fueron de 1 a 2. El grado de proliferación 
vitreoretiniana (PVR) presentado al diagnóstico: 2 grado B;  3 grado C2; 2 grado 
D1; 3 casos sin PVR.  En el 80% de los casos se logró la reaplicación de la retina en 
la primera cirugía, 100% en la segunda y en el 60% se observó el cierre completo 
del AM. 
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 Conclusión: Se encontró una tasa de reaplicación de la retina similar a 
O’Driscoll et al. donde alcanza el 78%, aunque solo 5 de los 16 casos de su serie 
(31%) alcanzan el cierre completo del AM utilizando gas SF6 como tamponaje 
sin pelaje de la MLI.  Nuestra tasa de cierre del AM es mayor alcanzando el 60% 
con pelaje de la MLI.

 Background: Rhegmatogenous retinal detachment (RD) and concomitant 
macular hole (MH) is a rare association, reported around 1%.
 Objective: To report anatomical and functional postoperative results in 10 
patients with RD associated with MH.
 Study design: Retrospective.
 Method: Ten patients were registered with RD and MH between 2010-2017. 
A 23G vitrectomy, scleral buckling, internal limiting membrane (ILM) peeling, 
laser photocoagulation, lensectomy in phakic patients and tamponade with 
silicone oil or gas were performed.
 Results: Th e patients presented a mean age of 63.6 years with a preoperative 
best corrected visual acuity (BCVA) between light perception and counting 
fi ngers. Nine patients presented detached macula; the number of tears found was 
1 to 2. Th e degree of vitreoretinal proliferation (VRP) presented at diagnosis: 2 
grade B; 3 grade C2; 2 grade D1; 3 cases without VRP. In 80% of the cases, the 
reattachment of the retina was achieved in the fi rst surgery, 100% in the second 
and in 60% the complete closure of the MH was observed. 
 Conclusion: We found a reattachment rate of the retina similar to O’Driscoll 
et al. where it reaches 78%, although only 5/16 cases of this serie (31%) reach the 
complete closure of the MH using SF6 gas as tamponade without ILM peeling. 
Our closure rate of MH is greater reaching 60% with ILM peeling. 
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 Introducción: Pang y colaboradores acuñaron por primera vez el término 
de proliferación epiretiniana asociada a agujeros lamelares (LHEP) en el año 
2014, donde describieron una membrana de refl ectividad media, que según sus 
características imagenológicas y su comportamiento, difería de una membrana 
epiretiniana usual
 Objetivo: Describir la evolución de pacientes con hallazgos tomográfi cos 
de LHEP asociado a agujero macular lamelar y agujero macular de espesor total.
 Diseño del estudio:  Estudio observacional descriptivo retrospectivo
 Método:  Se realizó una revisión retrospectiva de imágenes de Tomografía 
de Coherencia Óptica de Dominio Espectral (OCT-SD), iniciales y de 
seguimiento; se obtuvieron datos de la historia clínica de 23 ojos (21 pacientes) 
con diagnóstico de LHEP. El promedio de edad de los pacientes fue de 70 años. 
Se realizó un seguimiento clínico y tomográfi co de una mediana de 17 meses.
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 Resultados: El 78.2% (18 ojos) presentaron diagnóstico inicial de LHEP 
asociado a Agujero Macular Lamelar (AML) y el 21.8% se asoció a agujero 
macular de espesor total. Se realizó vitrectomía con pelamiento de membranas en 
4 ojos (20%), 2 de los cuales presentaron disminución en la Agudeza Visual (AV) 
a largo plazo, asociada a pérdida de la continuidad de la Membrana Limitante 
Externa (MLE) y de la Zona Elipsoide (ZE). Un ojo mantuvo la integridad de la 
MLE y ZE, con estabilidad de la AV.
El 80% (12 ojos) no tuvieron tratamiento quirúrgico; de estos, 7 se mantuvieron 
estables en cuanto a agudeza visual y hallazgos en OCT, 4 presentaron mejoría de 
AV y en 1 disminuyó.
 Conclusión: LHEP es un hallazgo en pacientes con AML, aunque no 
exclusivo de esta patología. Hay asociación entre AML con LHEP y alteraciones 
en el MLE-EZ, hallazgos que pueden estar relacionados a alteraciones en la AV. 
En este estudio la mayoría de ojos con agujero macular y LHEP permanecen 
estables en el tiempo.

 Background: Pang and collaborators described for the fi rst time Lamellar 
Hole Epiretinal Proliferation (LHEP) in 2014. I is a thick homogenous material 
of medium refl ectivity on the epiretinal surface at the margins of lamellar defects.
 Objective: To describe tomographic and clinical outcomes of patients with 
LHEP.
 Study design: Retrospective observational study
 Method: Retrospective review of OCT-SD and clinical history data of 23 
eyes (21 patients) with LHEP. Th e average age of patients was 70 years old. 
 Results:  78.2% (18 eyes) presented initial diagnosis of LHEP associated to 
Macular Lamellar hole and  21.8% associated  to full-thickness macular hole. 4 
eyes had vitrectomy and membrane peel, 2 eyes showed decrease in visual acuity, 
associated to ellipsoid disruption. One eye kept the integrity of ellipsoid zone , 
with stability of visual acuity.
80% (12 eyes) had no surgical treatment; 7 had stable visual acuity and OCT 
fi ndings, 4 had improvement of visual acuity and 1 decreased VA.
 Conclusion: LHEP is not associated exclusively with Macular lamellar hole, 
but also with full thickness macular hole. Th e association between LHEP and 
ellipsoid disruption may be related to alterations in visual acuity. In this study the 
majority of eyes with macular hole LHEP remain stable over time.
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 Introducción: a nivel local no se encuentran estimaciones acerca de la 
caracterización de la enfermedad por ojo seco (EOS) que facilite conocer las 
principales etiologías, gravedad y factores de riesgos. 
 Objetivo: caracterizar a los pacientes con EOS atendidos en un servicio de 
la Clínica Oft almológica Sandiego en Medellín. 
 Diseño del estudio: estudio transversal descriptivo. 
 Método: revisión de historias clínicas en el periodo 2017-2 de pacientes 
mayores de 18 años, atendidos en la consulta de ojo seco; se realizó pruebas 
cualitativas y cuantitativas, así como cuestionario de síntomas de ojo seco. Se 
construyó una base de datos donde se consignaban las variables obtenidas. 
 Resultados: un total de 117 pacientes cumplieron con los criterios de 
inclusión. El 73,5% (86/117) fueron mujeres, la edad promedio fue 51,8 años. 
En 107 (91,5%) pacientes se confi rmó el diagnóstico de EOS, 69 (64.49%) 
eran ojo seco evaporativo, 13 (12,15%) ojo seco acuodefi ciente y 25 (23,36%) 
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mixtos. El cuestionario OSDI arrojó un puntaje mayor a 33 en 67 (62,6%) casos. 
La osmolaridad lagrimal fue mayor a 308 mosm/l en 57 (53%) pacientes. El test 
infl amadry fue positivo en 82 (76,6%) pacientes. Las dos etiologías principales 
encontradas fueron las iatrogénicas (37.2%) y disfunción de glándulas de 
meibomio (30.3%); la principal enfermedad local fue blefaritis por demodex 
(8,41%).  
 Conclusión: realizar pruebas cualitativas, cuantitativas, así como practicar 
cuestionarios permite defi nir de forma objetiva el diagnóstico, clasifi cación y 
gravedad de los pacientes con EOS con el propósito de conocer el comportamiento 
de su patología para dirigir mejor la terapéutica.

 Background: Local data about Dry Eye Disease (DED) main etiologies, 
severity and risk factors- is missing. 
 Objective: To describe a cohort of patients with DED evaluated in an 
ophthalmologic clinic at Medellin, Colombia.
 Study design: cross-sectional descriptive study.
 Method: review of medical records of at least 18 years old patients with 
diagnosis of dry eye seen at the Dry Eye Department in the second semester of 
2017.  Qualitative and quantitative tests as well as a dry eye symptom questionnaire 
were carried out. Frecuencyes of each characteristic were calculated.
 Results: a total of 117 patients met the inclusion criteria, 73.5% (86/117) were 
women, the average age was 51.8 years old. In 107 (91.5%) patients the diagnosis of 
DED was confi rmed, 69 (64.49%) were evaporative dry eye, 13 (12.15%) aqueous 
defi ciency dry eye and 25 (23.36%) mixed. Th e OSDI questionnaire showed a 
score higher than 33 in 67 (62.6%) cases. Th e osmolarity of the tear was higher 
than 308 mosm /l in 57 (53%) patients. Th e infl ammation test was positive in 
82 (76.6%) patients. Th e two main etiologies found were iatrogenic (37.2%) and 
dysfunction Meibomian gland (30.3%); the main local disease was blepharitis by 
demodex (8.41%).
 Conclusion: the performance of qualitative, quantitative tests, as well as the 
practice of questionnaires, allows to objectively defi ne the diagnosis, classifi cation 
and severity of patients with DED. Th is information helps a better guided-therapy.
 

Key words:
Dry eye disease, risk factors, etiology, epidemiology, severity.
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 Introducción: El desprendimiento de retina regmatógeno (DRR), es una 
patología devastadora que genera impactos negativos en la calidad de vida de los 
pacientes. La prevalencia oscila entre 6.3 a 17.9 por cada 100.000. Las cirugías 
para su tratamiento son diversas y su elección depende en muchos casos del tipo 
de desprendimiento y condiciones asociadas. 
 Objetivo: Exponer los resultados anatómicos y funcionales de los pacientes 
llevados a cirugía de facovitrectomía para tratamiento de DRR primario en una 
población de Medellín mediante la evaluación clínica entre los años 2012 y 2017.
 Diseño del estudio: Estudio retrospectivo observacional descriptivo
 Método: Estudio retrospectivo, se analizaron historias clínicas de todos los  
pacientes (n=129) llevados a facovitrectomía por DRR  por el mismo cirujano 
entre agosto de 2012-2017. Se excluyeron datos de pacientes con historias 
incompletas y se consideró éxito anatómico la descripción de retina aplicada 1 
año después del procedimiento en ausencia de silicón.
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 Resultados: Se recolectaron datos de 129 pacientes , la edad más común fue 
60 +- 1 años, la mayoría hombres. El compromiso de la AVMC preoperatoria  fue 
1,96+-0,12 LogMAR. El porcentaje de éxito anatómico fue 97,6%, la mediana de 
AVMC fue de 0,55 ±0,06 LogMAR. 12,9% presentaron elevación transitoria de la 
presión intraocular, 1,4% subluxación del LIO , 11,8% edema macular cistoide y 
31,8% opacidad de capsula posterior.
 Conclusión: La facovitrectomía es un procedimiento con excelentes 
resultados tanto anatómicos como visuales, sin eventos postquirúrgicos 
desfavorables signifi cativos. Debe considerarse en todo paciente con DRR.

 Introduction: Rhagmatogenous retinal detachment (RRD) is a devastating 
pathology with negative impacts on the quality of life of patients. Th e prevalence 
ranges from 6.3 to 17.9 per 100,000. Th e surgical technique options are wide 
and the choice depends in many cases of the type of detachment and associated 
conditions.
 Objective: To review the anatomical and functional outcomes of patients 
who underwent phacovitrectomy surgery for the treatment of primary DRR 
between 2012 and 2017.
 Study design: Retrospective observational descriptive study

 Method: We retrospectively reviewed clinical records of all patients (n = 
129)  taken to phacovitrectomy for RDD by the same surgeon between from Au-
gust 2012 to August 2017. Incomplete data in medical records was an exclusion 
criteria, and an attached retina within a year in medical records was considered 
as surgical succes.
 Results: Data were collected from 129 patients, the median age was 60 +/- 1,
mostly men. Th e the median logMAR visual acuity previous to the surgery was 
1.96 +/- 0.12 . We found anatomical success in 97.6%, the median BCVA was 
0.55 ± 0.06 LogMAR at the end of the follow up. 12.9% had transient elevation of 
intraocular pressure, 1.4% subluxation of IOL, 11.8% cystoid macular edema and 
31.8% posterior capsular opacity
 Conclusion: Phacovitrectomy is a procedure with excellent anatomical and 
visual outcomes, without signifi cant unfavorable postsurgical events. It should be 
considered in all patients with RRD.

Key words:
Phacovitrectomy, combined surgery, rhegmatogenous retinal detachment, anatomical outcomes, 
visual outcomes. 
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 Introducción: La Neuritis Óptica (NO) es una causa de pérdida visual 
transitoria o permanente y puede preceder el diagnóstico de enfermedades 
desmielinizantes o autoinmunes. Se ha descrito una asociación entre los 
pacientes afrodescendientes con NO y peores resultados visuales, aunque no hay 
datos en poblaciones de América Latina.
 Objetivo: Describir el curso clínico de una serie de pacientes 
afrodescendientes con NO.
 Diseño del estudio: Estudio descriptivo, retrospectivo, tipo serie de casos.
 Método: Se realizó una revisión y análisis de las historias clínicas de 
pacientes afrodescendientes con diagnóstico de NO, valorados por Neuro-
oft almología, entre 2007 y 2018.
 Resultados: Se incluyeron 19 pacientes afrodescendientes para un total de 
30 ojos afectados. El curso de la enfermedad fue bilateral en 11 (57.9%) de los 
casos. La edad promedio de presentación fue 35.7 años, la mayoría fueron de sexo 
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femenino 14 (73.6%). Según la clasifi cación de discapacidad visual de la OMS, 
13 (43.3%) de los ojos debutaron dentro del rango de ceguera y al fi nal 7 (23.3%) 
se agrupó dentro de la categoría de normal/leve. Aunque la mayoría no tuvieron 
diagnóstico etiológico, la enfermedad más frecuente fue la Neuromielitis Óptica 
(NMO).
 Conclusión: Los pacientes afrodescendientes con NO presentan un 
compromiso severo de la función visual, la recuperación es pobre y la afectación 
tiende a ser bilateral. Se encontró una asociación entre la etnia afrodescendiente y 
la NMO. Se sugiere en estos pacientes ampliar estudios radiológicos y serológicos 
para orientar el diagnóstico etiológico y el tratamiento.
 

 Background: Optic Neuritis (ON) is a cause of transient or permanent 
visual loss and may precede the diagnosis of demyelinating or autoimmune 
diseases. A relationship between Afro-descendant patients with ON and worse 
visual results has been described, although there is no data of this association in 
the populations of Latin America.
 Objective: To describe the clinical course of a series of patients of African 
descent with ON.
 Study design: Descriptive, retrospective study, case series type.
 Method: It was made a review and analysis of the medical records of patients 
of African descent diagnosed with ON, evaluated by Neuro-ophthalmology, 
between 2007 and 2018. 
 Results: 19 Afro-descendant patients were included for a total of 30 aff ected 
eyes. Th e course of the disease was bilateral in 57.9% of the cases. Th e average age 
of presentation was 35.7 years and the majority were female (73.6%). According 
to the classifi cation of visual impairment of the WHO, 43.3% of the eyes debuted 
within the range of blindness and in the end 23.3% were grouped within the 
category of normal / mild. Although the majority did not have an etiological 
diagnosis, the most frequent disease was Neuromyelitis Optica (NMO).
 Conclusion: Afro-descendant patients with NO present a severe compromise 
of visual function, recovery is poor and the aff ectation tends to be bilateral. An 
association between the Afro-descendant ethnic group and the NMO was found. 
It is suggested in these patients to extend radiological and serological studies to 
guide the etiological diagnosis and treatment.

Key words:
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 Introducción: El uso de dispositivos electrónicos ha sido identifi cado 
como un factor de riesgo relacionado con el síndrome de ojo seco evaporativo, 
dado que la fi jación visual prolongada en pantallas, disminuye la frecuencia de 
parpadeo.
 Objetivo: Analizar la asociación entre el uso de dispositivos electrónicos y 
el síndrome de ojo seco, en estudiantes de Maestría de la Escuela de Gobierno de 
la Universidad de los Andes.
 Diseño del estudio: Estudio descriptivo de corte transversal.
 Método: Se realizó un cuestionario a 64 estudiantes entre septiembre y 
noviembre de 2017, sobre características sociodemográfi cas, hábitos de uso de 
dispositivos electrónicos y antecedentes de salud general y ocular. Se aplicó la 
escala OSDI. Se construyó un modelo de regresión logística y se estimó la razón 
de riesgo para cada variable.
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 Resultados: La prevalencia de ojo seco fue 76,6 %, de la cual 29,7 % 
corresponde al nivel severo. 100 % usan dispositivos electrónicos, con un promedio 
de 10 horas diarias. 67,2 % usaban tres o más dispositivos, para actividades 
académicas, laborales y de ocio. La edad (RR 1.03 IC 95%: 1.00, 1.05) y el número 
de dispositivos electrónicos usados por el estudiante (RR 1.17 IC 95%: 1.04, 
1.20), se asociaron a la presencia de ojo seco, con resultados estadísticamente 
signifi cativos p<0,05 y p<0,01 respectivamente.
 Conclusión: La alta prevalencia del síndrome de ojo seco se asocia al número 
de dispositivos electrónicos que usan los estudiantes. Estos resultados dan cuenta 
de la importancia de implementar estrategias institucionales de promoción de la 
salud visual y ocular, con relación al uso de los diferentes dispositivos electrónicos.

 Background: Th e use of electronic devices has been identifi ed as a risk fac-
tor related to evaporative dry eye syndrome, since prolonged visual fi xation on 
screens decreases the frequency of blinking.
 Objective: To analyze the association between the use of electronic devices 
and the Dry Eye Syndrome in Master students of the Government School of the 
Universidad de los Andes.
 Study design: Descriptive cross-sectional study.
 Method: A questionnaire was collected to 64 students between September 
and November 2017, including sociodemographic characteristics, habits of use 
of electronic devices and general and ocular health background, as the validated 
scale OSDI. A logistic regression model was estimated and the risk ratios of each 
variable were calculated.
 Results: Th e prevalence of Dry Eye Syndrome was 76,6 %, of which 29,7 % is 
severe. 100 % of students reported to use electronic devices, with an average use 
of 10 hours per day. 67,2 % reported using three or more electronic devices for 
academic, work and leisure activities. Th e age (RR 1.03 95% CI: 1.00, 1.05) and 
number of electronic devices (RR 1.17 IC 95%: 1.04, 1.20), were associated with 
the presence of dry eye, with statistically signifi cant results p <0,05 and p <0,01 
respectively.
 Conclusion: Th e high prevalence of Dry Eye Syndrome is associated with 
the number of electronic devices used by the students. Th ese results suggest that 
is important to implement institutional strategies to promote visual and ocular 
health in universities.

Key words:
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 Introducción: El ojo seco se defi ne como una enfermedad multifactorial, 
con una alta pero también variable incidencia alrededor del mundo; en pacientes 
con ojo seco evaporativo hay varios tratamientos descritos enfocados en 
mejorar el componente lipídico de la película lagrimal. Varias publicaciones han 
propuesto el tratamiento con luz pulsada intense regulada (IPL) y han descrito 
su utilidad en el manejo de la disfunción de glándulas de meibomio, e incluso 
en síndrome de Sjögren. Sin embargo a la fecha no hay mecanismos de accion 
sólidos sugeridos en oft almología. 

 Objetivo: proponer el tratamiento con luz pulsada como una 
alternativa complementaria en pacientes con diagnóstico de ojo seco

 Diseño del estudio: Estudio retrospectivo de corte transversal de 
fuentes secudnarias.

 Método: Se revisaron las historias clínicas de pacientes en quienes 
los síntomas de ojo seco no se encontraban bajo control y además fueron 
sometidos a terapia IPL y completaron al menos tres sesiones. Los datos 
fueron recolectados antes del tratamiento y tres semanas después de la 
realización del mismo, determinando cambios en los síntomas mediante 
una escala no validada subjetiva de sintomatología (con un puntaje de 0 
a 10), estabilidad de la película lagrimal mediante el tiempo de ruptura 
de la lágrima (tBUT),  cambios en la secreción lagrimal mediante el test 
de Schirmer y tinción de superfi cie ocular usando el puntaje de Van 
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Bijsterveld. SPSS con test no paramétricos de medidas repetidas se usaron 
para el análisis de datos. 

 Resultados: Se analizaron 50 ojos de 25 pacientes. Siendo 9 hombres (36%) y 
16 mujeres (64%), con una mediana de edad de 59 años (RIC 52-64). La mediana 
en escala de síntomas fue de 8 (RIC 8-9) y 3 (RIC 2-4) antes y después de la 
terapia. Mediana de BUT de 4 (RIC 3-5) y 10 (RIC 8-11), Schirmer de 13 (RIC 
12-15) y 15 (RIC 13-20) y Van Bijsterveld de 3 (RIC 3-4) y 2 (RIC 2-3) antes y 
después del tratamiento respectivamente siendo estadísticamente signifi cativos 
las comparaciones previas y posteriores al tratamiento de cada variable (p<0,05)

 Conclusión: La terapia de IPL para el ojo seco evaporativo es una excelente 
opción de tratamiento, mostrando mejoría objetiva con estabilización de la 
película lagrimal y tinción de superfi cie, así como también mejoría subjetiva en 
los síntomas.  

 Background: Dry eye is defi ned as a multifactorial disease, with a high but 
variable incidence throughout the world; for patients with the evaporative type 
there are a number of additional therapeutic options oriented at improving the 
lipid layer of the tear fi lm. Several publications have appeared stating intense 
pulsed light (IPL) usefulness in evaporative dry eye disease secondary to 
Meibomian Gland Disease and even in Sjögren´s Syndrome. However, up to date 
there are no solid mechanisms of action suggested in ophthalmology.
 Objective: To propose the Intense Pulsed Light (IPL) therapy as a helpful 
supplementary treatment in patients with dry eye disease. 
 Study design: Retrospective cross sectional study.
 Method: Medical records of patients in whom dry eye disease symptoms 
were not satisfactorily controlled with medical therapy alone and who 
underwent additional IPL therapy, and tree sessions were completed. Data were 
analyzed before therapy and 3 weeks aft er its completion to asses improvement.  
Determination of symptoms, through a non-validated scale; tear fi lm stability, 
through tear Break Up Time (tBUT); measurement of tear secretion, through 
Schirmer Test; and ocular surface staining  with Van Bijsterveld Score were 
evaluated. SPSS soft ware and nonparametric analysis of repeated measures were 
used. Th e study was approved by the ethics committee.

 Results: 50 eyes from 25 subjects were reviewed.  Th ere were 9 males (36%) 
and 16 females (64%), with a median age of 59 years (IQR 52-64).  Th e median 
of the symptoms scale was 8 (IQR 8-9) and 3 (IQR 2-4) before and aft er the 
therapy respectively (p<0,05). Th e median of BUT was 4 (IQR 3-5) and 10 (IQR 
8-11), Schirmer test was 13 (IQR 12-15) and 15 (IQR 13-20), and Van Bijsterveld 
score was 3 (RIC 3-4) and 2 (IQR 2-3) before and aft er the therapy respectively 
(p<0,05, for all measurements).

 Conclusion: IPL treatment has excellent results regarding both: dry eye 
disease symptoms improvement and in offi  ce objective tests such as  tBUT, 
Schirmer test and Van Bijsterveld score;  IPL could be considered as an eff ective 
adjunct for dry eye disease. 
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 Introducción: el conocimiento y comprensión estructural-funcional del 
globo ocular humano, es requisito fundamental en la formación de profesionales 
de la salud visual a nivel de pregrado y postgrado, base para una correcta 
práctica profesional. Tecnologías tipo realidad virtual, aumentada o mixta están 
al servicio de las ciencias de la salud, pero se requieren desarrollos que enlacen 
lo tecnológico con modelos pedagógicos y académicos adaptados a la realidad 
médica. 
 Objetivo: desarrollar un contenido de realidad mixta tipo holograma 
del globo ocular humano, diseñado de novo por un equipo interdisciplinario 
de la Universidad Pontifi cia Bolivariana, cuyo objetivo es integrar y mejorar el 
aprendizaje anatómico-funcional del globo ocular. 
 Diseño del estudio: proyecto de innovación pedagógica y tecnológica. 
 Método: conformación de equipo multidisciplinario de expertos en 
áreas como diseño gráfi co 3D, programación, gestión de proyectos, ingeniería 
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biomédica, oft almología y anatomía humana. Implementación de metodologías 
agiles, para desarrollar el prototipo y soft ware operativo entre febrero y abril del 
año 2018. Resultados: holograma en alta defi nición del globo ocular humano, con 
detalle anatómico en dimensiones, capas, relaciones y espesor, y funcionamiento 
de estructuras intra-extra oculares. Desarrollo en realidad mixta que facilita 
e integra el estudio del globo ocular en programas de pregrado, postgrado y 
educación médica/pacientes. 
 Conclusión: el aprendizaje, capacitación y formación de profesionales de 
la salud, requiere de innovaciones pedagógicas y tecnológicas que mejoren la 
comprensión-enseñanza de la anatomía humana. Los hologramas con detalle 
anatómico y funcional son una herramienta integradora de conceptos teóricos, 
de imágenes y de prácticas en pro de la formación integral.

 Background: knowledge and structural-functional understanding of the 
human eyeball is a fundamental requirement in the training of visual health 
professionals at the undergraduate and postgraduate level, the basis for a correct 
professional practice. Technologies such as virtual reality, augmented or mixed 
are at the service of the health sciences, but developments are needed that link 
the technological with pedagogical and academic models adapted to the medical 
reality. 
 Objective: to develop a holographic mixed reality content of the human 
eyeball, originally designed by an interdisciplinary team of the Pontifi cia 
Bolivariana University, whose objective is to integrate and improve the 
anatomical-functional learning of the eyeball. 
 Study design: pedagogical and technological innovation project. 
 Method: creation of a multidisciplinary team of experts in areas such as 
3D graphic design, programming, project management, biomedical engineering, 
ophthalmology and human anatomy. Implementation of agile methodologies, to 
develop the prototype and operational soft ware between February and April of 
2018. Results: hologram in high defi nition of the human eyeball, with anatomical 
detail in dimensions, layers, relationships and thickness, and operation of 
intra-extra structures ocular. Development in mixed reality that facilitates and 
integrates the study of the eyeball in undergraduate, graduate and medical 
education / patient programs. 
 Conclusion: the learning, training and training of health professionals, 
requires pedagogical and technological innovations that improve the 
understanding-teaching of the human anatomy. Holograms with anatomical 
and functional detail are an integrating tool of theoretical concepts, images and 
practices in favor of integral formation.

Key words:
Diff usion of innovation; technological development and innovation projects; anatomy, regional; 
anatomy, cross-sectional; teaching; interdisciplinary placement. 
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 Introducción: en Colombia existen estudios descriptivos en discapacidad 
visual, pero no hay estudios analíticos que tengan como objetivo establecer 
asociaciones entre esta con factores sociodemográfi cos y clínicos. 
 Objetivo: determinar cuál es la relación entre los factores sociodemográfi cos 
y clínicos con la discapacidad visual en pacientes atendidos en dos servicios de la 
ciudad de Medellín durante el 2015. 
 Diseño del estudio: estudio observacional, transversal y analítico. 
 Método: población de estudio de 180 pacientes atendidos en dos centros de 
oft almología de la ciudad de Medellín en el segundo semestre de 2015, captados 
previamente en el marco del proyecto “Certifi cación de Discapacidad Sensorial 
Visual: Aplicación de la Clasifi cación Internacional del Funcionamiento, Salud y 
Discapacidad”. 
 Resultados: sin criterios de discapacidad visual 74 pacientes; baja 
visión 62 pacientes, y ceguera 44 pacientes. No se encontraron asociaciones 

REVISTA
SOCIEDAD COLOMBIANA DE OFTALMOLOGÍA

Relationship between sociodemographic and clinical factors with visual 
disability, Medellin 2015

Autores: Laura Quintero Gutiérrez1-4, Aníbal José Cabrales López1-4, John Alejandro 
Isaza Arias1-4, Christian Ramírez Rodríguez1-4, Valentina Serna Loaiza1-4, 
Yudy Aguilar2, Juan Camilo Suárez-Escudero3-4

Palabras clave: 
Personas con discapacidad; baja visión; ceguera; características de la población.

R E S U M E N

Relación entre factores sociodemográfi cos y clínicos 
con la discapacidad visual, Medellín 2015

Confl icto de intereses: Todos los autores declaramos inexistencia de confl ictos de interés. 

1 Estudiante de medicina. Universidad Pontifi cia Bolivariana.
2 Docente. Escuela de Ciencias de la Salud. Universidad Pontifi cia Bolivariana. 
3 MD, especialista en rehabilitación neuropsicológica. Estudiante doctorado en Ciencias Médicas. Docente e investigador, facultad de  
 medicina. Universidad Pontifi cia Bolivariana. 
4 Línea de investigación en discapacidad. Grupo Salud Pública. Universidad Pontifi cia Bolivariana. 



Resumen sometido al XXXVIII Congreso Nacional de Oft almología

53

estadísticamente signifi cativas entre la discapacidad y las variables analizadas. 
Al comparar la baja visión con ceguera, no se encontraron asociaciones 
estadísticamente signifi cativas con las variables: sexo femenino (RP:0,7. IC:0,4-
1,1); bajo nivel educativo (RP:1,3. IC:0,9-1,8); tabaquismo (RP:0,8. IC:0,4-1,7); 
alcohol (RP:1. IC:0,6-1,7); hipertensión arterial (RP:0,9. IC:0,5-1,4); diabetes 
mellitus (RP:0,2. IC:0,04-1,8). 
 Conclusión: no se encontraron asociaciones estadísticamente signifi cativas 
entre la discapacidad visual y las variables mencionadas; lo anterior puede deberse 
a que la población es pequeña, además, en ninguno de los grupos comparados 
hay pacientes completamente sanos. Se necesitan más estudios que relaciones 
estas variables con la discapacidad visual en Medellín. Proyecto pionero en 
educación médica, en pro de sensibilizar a los profesionales de la salud frente a la 
discapacidad visual.

 Background: in Colombia there are descriptive studies on visual disability, 
but there are no analytical studies that aim to establish associations between it 
and sociodemographic and clinical factors. 
 Objective: to determine the relationship between sociodemographic and 
clinical factors and visual impairment in patients seen in two services in the city 
of Medellin during 2015. 
 Study design: observational, transversal and analytical study. 
 Method: study population of 180 patients seen in two ophthalmology centers 
of the city of Medellín in the second semester of 2015, previously captured in the 
framework of the project “Certifi cation of Visual Sensory Disability: Application 
of the International Classifi cation of Functioning, Health and Disability”. 
 Results: no criteria of visual disability 74 patients; low vision 62 patients, 
and blindness 44 patients. No statistically signifi cant associations were found 
between the disability and the variables analyzed. When comparing low vision 
with blindness, no statistically signifi cant associations were found with the 
variables: female sex (PR: 0.7 CI: 0.4-1.1); low educational level (PR: 1.3 CI: 
0.9-1.8); smoking (RP: 0.8, CI: 0.4-1.7); alcohol (RP: 1. IC: 0.6-1.7); arterial 
hypertension (RP: 0.9, CI: 0.5-1.4); diabetes mellitus (RP: 0.2 CI: 0.04-1.8). 
 Conclusion: no statistically signifi cant associations were found between 
visual disability and the variables; Th is may be because the population is small, in 
addition, in none of the groups compared there are completely healthy patients. 
More studies are needed that relate these variables to visual disability in Medellin. 
Pioneering project in medical education, to sensitize health professionals to 
visual disability.
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 Introducción: Las Oclusiones Venosas de la Retina (OVR), son una causa 
común de disminución de la visión. La angiografía fl uoresceínica ha sido el “gold 
standard” en la evaluación de perfusión retiniana, pero tiene sus limitaciones. 
Recientemente se introdujo la tomografía óptica de coherencia por angiografía 
(A-TCO), método no invasivo que permite obtener imágenes de las capas 
vasculares de la retina de manera segmentada y tomar medidas cuantitativas de 
la circulación retiniana.
 Objetivo: Describir los hallazgos clínicos y angiográfi cos por tomografía de 
coherencia óptica (A-TCO) en pacientes con oclusión venosa de la retina (OVR) 
en la Fundación Oft almológica Nacional. 
 Diseño del estudio: Descriptivo retrospectivo. 
 Método: Revisión de historias clínicas y A-TCO de pacientes con 
diagnóstico de OVR; las A-TCO fueron obtenidas por el sistema RTVue 100 XR 
Avanti® (AngioVue) entre Agosto de 2017 y Mayo de 2018. 
 Resultados: Un total de 35 pacientes, 16 hombres (45.7%) y 19 mujeres 
(54.3%), fueron evaluados, la edad promedio fue 70.4 años. El 57.1% tenían 
oclusión venosa de rama (ORVR), 37.1% oclusión de vena central de la retina 
(OVCR) y 5.7% oclusión venosa hemiretiniana (OVHR). En A-TCO, el plexo 
capilar profundo mostró mayor porcentaje de capilaridad total que el plexo 
capilar superfi cial. En el grupo con peor agudeza visual se encontró menor 
capilaridad total para el plexo superfi cial y profundo. Además, se presentó mayor 
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frecuencia de telangiectasias y microaneurismas en el plexo capilar profundo, que 
en el superfi cial; las áreas de hipoperfusión, se presentaron en igual frecuencia en 
ambas capas. En cuanto a la ZAF, su área media fue de 0,4092 mm2, se observo 
mas extensa en el grupo con peor agudeza visual.                                                                                         
 Conclusión: En pacientes con OVR, hay una mayor frecuencia de 
afectación capilar y mayor presencia de telangiectasias y microaneurismas, 
en el plexo capilar profundo. Además el aumento en el área de la ZAF 
y menor capilaridad total para ambas capas, se observa en pacientes con 
peor agudeza visual. Estos hallazgos están en concordancia con lo que se 
ha estado mencionado en la literatura.                                                                                                             

 
 Background: Retinal Vein Occlusion (RVO) is a common cause of visual 
loss. Fluorescein angiography has been the gold standard in the evaluation of 
retinal perfusion, but it has its limitations. Recently, optical coherence tomography 
angiography (OCT-A) was introduced as a non-invasive method to obtain clear 
images of the segmentation of the vascular retinal layers, as well as quantitative 
measurements of retinal circulation.
 Objective: Describe the clinical and angiographic fi ndings by optical 
coherence tomography angiography (OCT-A) in patients with retinal vein 
occlusion (RVO) in Fundación Oft almologica Nacional 
 Study Design: Retrospective, descriptive study. 
 Method: Th e study was carried out throughout the review of clinical records 
and OCT-A of patients with diagnosis of RVO. Th e OCT-A was obtained by 
RTVue 100 XR Avanti® system (AngioVue), between August 2017 and May 2018. 
 Results: A total of 35 patients, 16 men (45.7%) and 19 women (54.3%), were 
evaluated, the average age was 70.4 years; 57.1% had branch retinal vein occlusion 
(BRVO), 37.1% central retinal vein occlusion (CRVO) and 5.7% hemiretinal 
venous occlusion (HRVO). In OCT-A, the deep capillary plexus showed a greater 
percentage of total capillarity than the superfi cial capillary plexus. In patients 
with the worst visual acuity, the superfi cial and deep quadrants had lower total 
capillarity. In addition, there was a higher frequency of telangiectasias and 
microaneurysms in the deep capillary plexus, than in the superfi cial plexus. 
Hypoperfusion areas were present in equal frequency in both layers. As for the 
FAZ, its average area was 0.4092 mm2, which was more extensive in patients with 
worst visual acuity. 
 Conclusion: In patients with RVO, there is a greater frequency of capillary 
involvement and greater presence of telangiectasias and microaneurysms in the 
deep capillary plexus. In addition, it was observed that an increase in the area 
of   the FAZ, and less total capillarity for both layers, is observed in patients with 
worst visual acuity. Th ese fi ndings are similar to previous studies published.

Key words:
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Introducción: La disminución de la estereopsis se encuentra asociada 
comúnmente con disminución de la agudeza visual o estrabismo que afectan 
signifi cativamente el desarrollo neurológico. El tratamiento para la mala visión 
sea por un defecto refractivo o ambliopía se cree que mejora la estereopsis. Existe 
evidencia clara que el tratamiento de la ambliopía severa mejora la estereopsis; 
sin embargo, no se encontraron datos en la literatura revisada que hablen sobre 
estereopsis en pacientes con ambliopía leve a moderada secundaria a causas 
diferentes del estrabismo, y el impacto que ésta tiene en la calidad de la visión de 
los pacientes que sufren esta enfermedad. 

Objetivo: Determinar y comparar el grado de estereopsis en pacientes sin 
ambliopía, con ambliopía leve y moderada en ausencia de estrabismo, que 
asistieron a consulta de oft almología pediátrica en el Hospital de San José entre 
Enero de 2015 y Agosto de 2017.

Método: Estudio de tipo transversal prospectivo. Se evaluaron pacientes 
entre 5 y 15 años. Se utilizó el Random Dot Test para la evaluación de estereopsis. 
Se comparó el grado de estereopsis entre los distintos niveles de ambliopía por 
medio de una prueba de Kruskal Wallis.

Resultados: Se incluyeron 119 niños, 64 no tuvieron ambliopía y 55 tuvieron 
ambliopía, de los cuales el 67.3% fue leve (n=37) y el 32.7% fue moderada 
(n=18). La principal causa fue la refractiva; en el grupo de ambliopía leve 64.9%y 
moderada 77.8%. En pacientes con ambliopía leve el 35.1% tenían defecto 
refractivo menor a 1.00 y 27% mayor a 3.00 dioptrías; en pacientes con ambliopía 
moderada el 22.2% tenían defecto refractivo menor de 1.00 dioptría y 72.2% 
mayor a 3.00 dioptrías. El 45.3% de los pacientes con defecto refractivo mayor a 
1.00 dioptría no tenían ambliopía.
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Pacientes entre 5 y 10 años presentaron una mediana de estereopsis de 40 
segundos de arco independientemente de si tenían o no ambliopía, a diferencia 
de los pacientes mayores de 10 años en quienes a medida que aumentó el grado 
de ambliopía, disminuyó la estereopsis.

Conclusión: Se observó una tendencia al empeoramiento del grado de 
estereopsis según el grado de ambliopía aunque no se alcanzó signifi cancia 
estadística. El diagnóstico precoz y tratamiento oportuno de la ambliopía 
durante los primeros años son fundamentales para garantizar un desarrollo 
visual adecuado de la población pediátrica.

Background: Th e decrease in stereopsis is commonly associated with 
decreased visual acuity or strabismus that signifi cantly aff ect neurological 
development. Th e treatment for poor vision either by a refractive defect or 
amblyopia is thought to improve stereopsis. Th ere is clear evidence that the 
treatment of severe amblyopia improves stereopsis; However, no data were 
found in the literature that discuss stereopsis in patients with mild to moderate 
amblyopia secondary to causes other than strabismus, and the impact this has on 
the quality of vision of patients suff ering from this disease.

Objective: Determine and compare the degree of stereopsis in patients without 
amblyopia, with mild and moderate amblyopia in the absence of strabismus, who 
attended pediatric ophthalmology appointment at the San José Hospital between 
Janury 2015 and August of 2017.

Method: Prospective cross-sectional study. Patients between 5 and 15 years 
were evaluated. Th e Random Dot Test was used for the evaluation of stereopsis. 
Th e degree of stereopsis between the diff erent levels of amblyopia was compared 
by means of a Kruskal Wallis test.

Results: 119 children were included, 64 did not have amblyopia and 55 had 
amblyopia, of which 67.3% were mild (n = 37) and 32.7% were moderate (n = 
18). Th e principal cause was refractive; in the group of mild amblyopia 64.9% 
and moderate 77.8%. In patients with mild amblyopia, 35.1% had a refractive 
error lower than 1.00 diopter and 27% greater than 3.00 diopters; in patients 
with moderate amblyopia, 22.2% had a refractive defect lower than 1.00 diopters 
and 72.2% greater than 3.00 diopters. 45.3% of patients with a refractive defect 
greater than 1.00 diopter had no amblyopia.

Patients between 5 and 10 years had a median stereopsis of 40 seconds of arc 
regardless of whether they had amblyopia or not, unlike patients older than 10 
years in whom as the degree of amblyopia increased, stereopsis decreased.

Conclusion: It was observed a tendency to worsen the degree of stereopsis 
according to the degree of amblyopia although statistical signifi cance was not 
reached. Th e early diagnosis and timely treatment of amblyopia during the 
fi rst years are fundamental to guarantee an adequate visual development of the 
pediatric population.
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 Introducción: La endoft almitis es una entidad  grave dado su impacto 
sobre la anatomía y funcionalidad ocular. Conocer el comportamiento de los 
microorganismos asociados permitiría un abordaje terapéutico más efectivo. 
 Objetivo: Describir la etiología y sensibilidad microbiana de los casos de 
endoft almitis tratados en un centro oft almológico de referencia en Colombia. 
 Métodos: Se realizó un estudio descriptivo transversal de los casos de 
endoft almitis referidos a la Fundación Oft almológica de Santander (FOSCAL) 
desde enero 1 de 2012 hasta diciembre 31 de 2015. 
 Resultado: Fueron evaluados 122 ojos de 122 pacientes, 77% fueron 
hombres y la edad promedio fue 43 años. Ciento diecisiete casos (96%) 
correspondieron a endoft almitis exógenas y cinco (4%) fueron endógenas. 
Entre las exógenas, 80 se asociaron a trauma, 17 a facoemulsifi cación, seis 
a trabeculectomía, cinco a vitrectomía posterior, cuatro a inyecciones de 
antiangiogénicos intravítreos, dos a valvulas para glaucoma, uno a queratitis 
corneal y otro a sutura escleral. Las causas endógenas estuvieron asociadas 
a tuberculosis pulmonar, histerectomía, sepsis por Serratia, bacteremia 
asociada a catéter y un caso sin foco. La mitad de los casos de endoft almitis 
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post-traumática estuvieron asociados a cuerpo extraño intraocular. Los casos 
secundarios a facoemulsifi cación, seis fueron de inicio temprano y 11 tardío. 
El Estafi lococo epidermidis meticilino-resistente fue el micro-organismo más 
aislado en endoft almitis post-traumática y post-facoemulsifi cación, siendo 
sensible a imipenem, vancomicina y moxifl oxacino y resistente a ceft azidime.  
 Conclusió: La endoft almitis es una enfermedad potencialmente 
amenazante para la visión, la cual sin el tratamiento adecuado puede progresar 
hasta la pérdida permanente de la misma. Por lo que su manejo debe ser guiado 
por los hallazgos microbiológicos del humor vítreo. Nuestros resultados nos 
llevan a proponer a la vancomicina, moxifl oxacino o imipenem como primera 
línea de manejo.
 

 Background: Endophthalmitis is a serious entity given its impact on 
anatomy and ocular functionality. Knowing the behavior of the associated 
microorganisms would allow a more eff ective therapeutic approach.
 Objective: To describe the etiology and microbiological sensibility of 
endophthalmitis cases treated at an Ophthalmological Referral Center in 
Colombia. 
 Method: A cross-sectional descriptive study of all cases of endophthalmitis 
referred to Fundación Oft almológica de Santander (FOSCAL) from January 1, 
2012 until December 31, 2015 was conducted. 
 Results: A total of 122 eyes were evaluated. 77% of the patients were 
men. Mean age was 43 years-old. 117 (96%) cases were exogenous and 5 (4%) 
cases were endogenous. Between the exogenous cases, 80 were secondary 
to trauma, 17 to phacoemulsifi cation, 6 to trabeculectomy, 5 to posterior 
vitrectomy, 4 to antiangiogenic intravitreal injections, 2 to drainage device 
for glaucoma, 1 to corneal keratitis and 1 to scleral suture. Endogenous 
cases were due to pulmonary tuberculosis, hysterectomy, serratia sepsis, 
catheter associated bacteremia and one case without focus. Half cases of post-
traumatic endophthalmitis were associated with intraocular foreign body. 
Between post phacoemulsifi cation cases, 6 were early-onset and eleven were 
late-onset. Sthapylococcus epidermidis methicillin-resistant was the most 
frequent microorganism isolated in post-traumatic endophthalmitis and 
post-phacoemulsifi cation endophthalmitis, it was sensitive to imipenem, 
vancomycin and moxifl oxacin and resistant to ceft azidime.  
 Conclusion: Endophthalmitis is a potentially sight-threatening disease, 
which without an appropriate treatment, could progress to the permanent 
visual loss, therefore the management should be guided by microbiological 
fi ndings of vitreous specimens. Our results lead us to propose vancomycin, 
moxifl oxacin or imipenem as fi rst-line of management.
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 Introducción: El desarrollo de la OCT ha permitido comprender los cambios 
ultraestructurales que pueden estar relacionados con una recuperación visual 
defi ciente posterior a reparación de desprendimiento de retina regmatógeno 
(RRD)
 Objetivo: En este estudio observacional retrospectivo, utilizamos la 
tecnología Swept-Source OCT (SS-OCT) para correlacionar los cambios 
ultraestructurales y correlacionarlos con la recuperación de la agudeza visual.
 Diseño del estudio: estudio observacional retrospectivo
 Método: 18 ojos  de pacientes con RRD primario que se sometieron a una 
reparación quirúrgica con vitrectomía  vía pars plana (PPV). Las imágenes se 
obtuvieron con DRI OCT-1-Atlantis OCT. Las características evaluadas: tracción 
vitreomacular (VMT), fl uido intrarretiniano (IRF) o subretiniano (SRF), estado 
de la membrana limitante externa foveal (ELM), segmento interno (elipsoide) 
(IS), línea intermedia o COS (IL / COS) Corrugación retiniana externa (ORC), 
protuberancia subfoveal, espesor central foveal (FCT) y grosor externo de la capa 
nuclear (ONL).
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 Resultados: La disrupción del IS,  ausencia de IS  y  interrupción de IL 
mostró una tendencia a correlacionar fuertemente con BVCA (P = 0.093, P = 
0.020, P = 0.14, respectivamente), con una correlación con los resultados más 
pobres (BVCA). La presencia de protuberancia foveal (+) se relacionó con 
resultados de MAVC signifi cativamente mejores (P = 0,032). La alteración del 
ELM, la presencia de ERM, IRF SRF,ORC, FCT u ONL no mostraron relación 
con la MAVC.
 Conclusión: Nuestro estudio se correlaciona con hallazgos previos en los 
que la presencia de ERM, CME, SRF o cambios arquitectónicos en las capas 
internas de la retina no se correlacionaba con los resultados visuales.Encontramos 
que el estado de los segmentos internos del cono, los segmentos externos (línea 
intermedia / COS) y la presencia de protuberancia subfoveal tienen la tendencia 
a correlacionarse con mejores resultados visuales.

 Background: Th e development of optical coherence tomography (OCT) has 
allow to understand ultrastructural changes that can be related to poor visual 
recovery aft er RRD repair.
 Objective: Correlate ultrastructural changes in macula Swept-Source OCT 
(SS-OCT)  and visual acuity outcomes aft er surgical repair of RRD
 Study design: Observational retrospective.
 Method: DRI OCT- 1-Atlantis OCT was used to image 18 eyes of patients 
with primary RRD who underwent surgical repair with 3-port pars plan 
vitrectomy (PPV). Features evaluated were VMT abnormalities, intraretinal 
(IRF) or subretinal (SRF) fl uid, status of foveal external limiting membrane 
(ELM), inner segment (ellipsoid) (IS), intermediate line or COS line (IL/COS), 
outer retinal corrugation (ORC), subfoveal bulge, foveal central thickness (FCT), 
and outer nuclear layer thickness (ONL). 
 Results: IS disruption, IS missing and IL disruption showed a tendency to 
correlated strongly with BVCA (P=0.093, P=0.020, P=0.14, respectively), with 
a correlation with poorer outcomes (BVCA). Th e presence of foveal bulge (+) 
was related to signifi cantly better BCVA outcomes (P=0.032). ELM disruption, 
presence of ERM, IRF/SRF, ORC, FCT or ONL showed no relation to postoperative 
BCVA. Multivariate analysis showed that the presence of foveal bulge was the 
most important predictor of visual outcome (P=0.001).
 Conclusion: Th is study correlates with previous fi ndings in which the 
presence of ERM, CME, SRF or architectural changes of inner retinal layers did 
not correlate with visual outcomes. Furthermore, we found that the status of 
cone inner segments, outer segments (intermediate line/COS) and the presence 
of subfoveal bulge had to the tendency to correlate with better visual outcomes.
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 Introducción: El tratamiento del glaucoma continua enfocándose en la 
reducción de la presión intraocular (PIO), ya que es el único factor de riesgo 
modifi cable de la enfermedad. Nuevas tecnologías y la evolución de técnicas ya 
establecidas han permitido el surgimiento de novedosos procedimientos para 
alcanzar esta meta de una forma más segura. La fotocoagulación endoscópica 
del cuerpo ciliar o endociclofotocoagulación (ECP) incorpora una técnica ya 
establecida de ciclofotocoagulación con láser de diodo con un abordaje ab interno 
facilitado por endoscopio.
 Objetivo: Presentar los resultados obtenidos posterior a la realización de 
fotocoagulación endoscópica de cuerpo ciliar (ECP) y el cambio en la  presión 
intraocular.   
 Diseño del estudio: Estudio descriptivo de corte transversal.
 Método: Se revisaron las historias clínicas de pacientes intervenidos de ECP 
por un solo cirujano. Se registraron las características demográfi cas y oculares, 
presión intraocular (PIO), número de medicamentos para el control del glaucoma 
y agudeza visual (AV) preoperatorio y postoperatorio a 1 día, 1 semana, 1, 3, 6 y 12 
meses. Se defi nió como falla en el tratamiento una reducción de menos de 20% de 
la PIO comparado con la preoperatoria en 2 visitas consecutivas a 1, 3, 6 o 12 meses 
postoperatorio; PIO ≥ 21 mmHg o ≤ 5 mmHg en 2 visitas consecutivas; necesidad 
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de una cirugía para glaucoma adicional dentro de los 12 meses posteriores a la 
ECP; o visión de no percepción de luz 12 meses posterior a la cirugía. Se analizaron 
los datos y reportaron según la distribución de las variables con el programa SPSS 
21.0 para iOS. Se trabajó con una confi anza del 95%.
 Resultados: Se tuvo una totalidad de 40 pacientes (52 ojos) intervenidos, y 
se analizaron los datos de 39 ojos que completaron el seguimiento de 6 meses y 27 
ojos seguimiento de 12 meses. La mediana de PIO preoperatoria fue de 19 mmHg, 
y disminuyó a 13 mmHg y 12 mmHg (p<0,05) a los 6 y 12 meses respectivamente. 
Se obtuvo un porcentaje de reducción de la PIO promedio a 12 meses de -33.33% 
±16.4. La mediana de medicamentos previo a la cirugía y 12 meses postoperatorio 
fue de 3. A los 12 meses postoperatorio la tasa de éxito fue 88.88%. 
 Conclusión: La ECP es una opción quirúrgica con buenos resultados en la 
reducción de PIO en pacientes con glaucoma, no se obtuvo una reducción en la 
necesidad de medicamentos a largo plazo.

 Background: Glaucoma treatment continues to focus on intraocular 
pressure (IOP) reduction, since it is the only modifi able risk factor of the disease. 
New technologies and evolution of stablished techniques have allowed the 
emergence of new procedures to achieve this goal in a safer manner.  Endoscopic 
photocoagulation of the ciliary body or endo-cyclophotocoagulation (ECP) 
incorporates an already stablished technique of diode laser cyclophotocoagulation 
with an ab interno approach facilitated by an endoscope. 
 Objective: To present the results obtained aft er endoscopic photocoagulation 
of the ciliary body (ECP) and the change in intraocular pressure (IOP). 
 Study design: Descriptive cross-sectional study.
 Method: Medical records of patients that underwent ECP by one surgeon were 
reviewed. Baseline demographic and ocular characteristics were recorded, as well 
as intraocular pressure, number of glaucoma medication and visual acuity (VA) 
postoperatively 1 day, 1 week, 1, 3, 6 and 12 months. Treatment failure was defi ned 
as less than 20% reduction in IOP from baseline on two consecutive visits (at 1, 
3, 6, or 12mo postoperatively); IOP ≥21 mmHg or ≤5 mmHg on two consecutive 
visits; additional glaucoma surgery performed within 12 months aft er ECP; or 
loss of light perception within 12 months postoperatively. Data were analyzed and 
reported according to distribution of variables with the soft ware SPSS 21.0 for iOS. 
95% confi dence interval was used.  
 Results: A total of 40 patients (52 eyes) underwent ECP, data from 39 eyes 
that completed 6mo follow up and 27 eyes 12mo follow up were analyzed. Median 
medicated IOP was reduced from 19 mmHg at baseline to 13 mmHg and 12 mmHg 
(p<0.05) at 6 and 12 months respectively. At 12mo a -33.33% ±16.4 reduction in 
mean IOP was obtained. Median number of glaucoma medication at baseline and 
12 months postoperatively was 3. At 12 months postoperatively the success rate 
was 88.88%.
 Conclusion: ECP is a surgical option with good results for the reduction in 
IOP in glaucoma patients, long term medication burden had no change. 
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